KAP-H’s klyngetilbud

Kan vi blive bedre til at behandle aeldre
med urinvejsinfektion?

Urinvejsinfektion (UVI) er en hyppig lidelse blandt aeldre. Men er vi gode nok til at
identificere dem, som har reel UVI og ikke blot bakterier i urinen, som mere end 50 % af de

eldre har?

Formalet med denne klyngepakke er med udgangspunkt i forbruget af antibiotika

mod urinvejsinfektioner hos aeldre over 65 ar at diskutere, om forbruget er rationelt i
jeres klinikker. Arbejdet tager udgangspunkt i de faglige anbefalinger for behandling af
urinvejsinfektioner samt klyngens ordinationsdata.

Hvorfor er dette vigtigt?

) Antibiotikaforbruget til 2ldre med formodet
urinvejsinfektioner er stigende. Danmark ligger i
toppen af de europaiske lande, nar vi kigger pa
forbruget.

) Asymptomatisk bakteriuri (ASB) forekommer hyp-
pigt hos aldre, iseer hos plejehjemsbeboere og
patienter med komorbiditet.

) Antallet af indlaeste recepter pa antibiotika i pri-
maersektoren bgr ifglge de nationale antibiotikamal
reduceres fra 460 recepter/1000 indbyggere/ar i 2016
til 350 recepter/1000 indbyggere/ar i 2020.

Hvad kan | forvente?

Pa klyngemgdet vil | fa et indblik i egne ordinations-
data sammenholdt med de gvrige klyngemedlem-
mers data i anonymiseret form. | vil via gruppear-
bejde fa inspiration til, hvilke sendringsmuligheder

I har, og hvad | kan arbejde videre med i klinikken
sammen med praksispersonalet.

Forberedelse

Da | pa mgdet skal arbejde med egne data, er det en
forudsaetning, at | inden mgdet har givet samtykke
til klyngekoordinatoren om deling af disse. Alle data
er anonymiserede.l skal arbejde i sma grupper, og
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det forventes, at klyngekoordinatoren laver disse i
samarbejde med medicinkonsulenten.

Metode og materialer

Dataafsat for klyngedrgftelsen er egne ordinations-
data for antibiotika mod urinvejsinfektioner.

Overvejelser inden mgdet

) Hvordan foregar udredningen af
urinvejsinfektioner i jeres praksis?

) Hvilke kriterier har | for og imod behandling af
urinvejsinfektioner hos aldre?

) Hvordan kan | med den viden, | nu har om jeres
data arbejde videre for at nedbringe forbruget af
antibiotika?

PRAKTISK

Udbyder
KAP-H’s medicinteam

Pris
Det er gratis at fa besgg af medicinkonsulenter fra KAP-H

Varighed
2 timer

Links
) Rationel Farmakoterapi: Urinvejsinfektioner hos aeldre

Kontakt
Kap-h@regionh.dk
TIf: 38665299



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2016/M%C3%A5nedsblad-Rationel-farmakoterapi/M%C3%A5nedsbladet-rationel-Farmakoterapi-10-2016.ashx?la=da&hash=EDBA6739874FD5853BDE095371E09CD9012A4033
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2016/M%C3%A5nedsblad-Rationel-farmakoterapi/M%C3%A5nedsbladet-rationel-Farmakoterapi-10-2016.ashx?la=da&hash=EDBA6739874FD5853BDE095371E09CD9012A4033

