
KAP-H’s klyngetilbud

Kan vi blive bedre til at behandle 
type 2-diabetespatienter med 
hjertekarsygdom?

I 2018 kom en revideret vejledning for farmakologisk behandling af type 2-diabetes. 
I dette klyngetilbud vil fokus være på behandling af type 2-diabetespatienter med 
hjertekarsygdom.  Med udgangspunkt i klinikkens egne ordinationsdata kigger vi på, 
hvordan man i klinikken kan implementere de opdaterede guidelines.

Hvorfor er dette vigtigt?
	 Nye undersøgelser har ændret behandlings

algoritmen for diabetespatienter med  
hjertekarsygdom.

	 Ca. 20% af diabetespatienter har 
hjertekarsygdom.

Hvad kan I forvente?
På klyngemødet vil I få indblik i egne 
ordinationsdata sammenholdt med de øvrige 
klyngemedlemmers data i anonymiseret form. I vil 
via et kort oplæg samt gruppearbejde få inspiration 
til, hvilke ændringsmuligheder I har, og hvad I 
kan arbejde videre med i klinikken sammen med 
praksispersonalet.

Forberedelse
Da I på mødet skal arbejde med egne data, er det 
en forudsætning, at I inden mødet giver samtykke 
til klyngekoordinatoren om deling af disse. Alle data 
er anonymiserede. I skal arbejde i små grupper, og 
det forventes, at klyngekoordinatoren laver disse i 
samarbejde med medicinkonsulenten.

Metode og materialer
Dataafsæt for klyngedrøftelsen er egne 
ordinationsdata for diabetesmidler med særlig 
effekt på diabetespatienter med hjertekarsygdom.

Overvejelser inden mødet
	 Overvej hvordan du/jeres praksis følger 

op på behandlingen af diabetespatienter 
med hjertekarsygdom i henhold til de nye 
retningslinjer.

	 Hvad ligger bag jeres valg af behandling?
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