
 

Guide til akut henvisning af patienter med progredierende parese eller tegn på 
cauda equina 
 
Der er udarbejdet en forløbsbeskrivelse, som kiropraktorerne i Region Hovedstaden skal 
benytte ved akut henvisning af patienter med progredierende parese eller tegn på cauda 
equina. Forløbsbeskrivelsen kan ses på sundhed.dk. 
 
I tvivlstilfælde kontaktes den lokale reumatologisk afdeling, telefonnumre (hotline) fremgår 
af forløbsbeskrivelsen. 
 
Rent praktisk gøres følgende ved akut henvisning: 
 

1. Kontakt telefonisk CVI for det hospitalsområde (ses herunder) hvor patienten ønskes 
indlagt, ved akut henvisning tages udgangspunkt i klinikkens adresse. Transport og 
mødested aftales her. CVI forestår transport hvis patienten ikke selv er i stand til det. 

2. Der sendes en hospitalshenvisning (REF01) til CVI. Indhold i henvisningen kan ses af 
forløbsbeskrivelsen. Henvisningen stiles til reumatologisk afdeling fraset i 
hospitalsområde Nord hvor den sendes til neurologisk afdeling. 

 
Der er 4 hospitalsplanområder i Region Hovedstaden og for hvert område er der en 
centralvisitation (CVI) hvor alle hospitalshenvisninger sendes til: 
 

1. CVI Midt 38697722 
(Egedal, Furesø, Rudersdal, Lyngby-Taarbæk, Gladsaxe, Ballerup, Herlev, Gentofte, 
Rødovre) => Gentofte Hospital 

2. CVI Syd 38697744 
(Høje-Taastrup, Albertslund, Glostrup, Ishøj, Vallensbæk, Brøndby, Hvidovre, Tårnby, 
Dragør, Valby, Vesterbro, Amager Vest, Amager Øst) => Glostrup Hospital 

3. CVI Byen 38697711 
(Frederiksberg, Brønshøj-Husum, Bispebjerg, Østerbro, Nørrebro, Indre By, Vanløse)  
=> Frederiksberg Hospital 

4. CVI Nord 38697733 
(Halsnæs, Frederikssund, Gribskov, Hillerød, Allerød, Hørsholm, Fredensborg, 
Helsingør) => Hillerød Hospital 

 
 
Guiden er udarbejdet af praksiskonsulenterne for kiropraktik 


