UTH’er ved blodprevetagning

Haendelser
Laboratoriet modtager blodprgve sending fra praksis, hvor naesten alle EDTA glas (lilla) er koaguleret. Det
viser sig, at man i praksis ikke har veeret opmaerksom pa at vende glassene efter prgvetagning.

Analyse
Der tages mange blodprgver i praksis, og der er hver maned talrige UTH’er omkring blodprgver. Mange af
disse kunne veere undgaet ved faste procedure for blodprgvetagning.

Forslag til forebyggende procedure
| forbindelse med blodprgvetagning er det vigtigt at behandle forskellige glas korrekt.

Det lilla EDTA-glas skal vendes efter blodprgvetagning for at fa coatingen til at virke og dermed
forhindre koagulation. For at undga fejl anbefales det at vende alle blodprgveglas efter
blodprgvetagning.

Det bla koagulationsrgr skal fyldes helt, og det anbefales derfor at undga luft ved at fylde kanyle og
slange i sommerfugl inden den tages, hvilket ggres ved at tage et andet glas fgrst. Hvis der kun skal
tages koagulationsrgr, anbefales det at man tager et par draber blod i et vilkarligt spildglas glas farst (et
sakaldt tom glas). Generelt anbefales det at vaere opmaerksom pa at glassene fyldes til markeringen pa
glasset.

Det mintfarvede/grgnne li-heparin (kemirgr) kan med fordel tages tidligt saledes, at der ikke kommer
pavirkning af elektrolytter.

Andre UTH’er i forbindelse med blodprgvetagning er fglgende:

Der ses UTH’er hvor der i forbindelse med blodprgven stases op i for lang tid. Dette giver fejl i
elektrolytter. Hvis det er svaert at fa en god venepunktur, anbefales det at afbryde og starte forfra efter
lidt tid.

Pa samme made kan en ringe venepunktur hvor blodet Igber langsomt medfgre at blodet ikke nar at
komme i kontakt med coatningen i EDTA-glassene og dermed koagulerer. Her anbefales det ogsa at
starte forfra.

Laboratorierne modtager hver maned blodprgveglas, hvor analysen tyder p3, at der er haeldt blod fra et
glas til en anden type glas. Dette giver fejl, som er sveert for laboratoriet at handtere.

Der ses hver maned UTH’er, hvor blodprgve indsendes til laboratorierne med forkert CPR- nummer.
Det anbefales at sikre sig patientens identitet inden blodprgve tages.

Litteratur/yderligere information:
Procedure for blodpregvetagning i almen praksis
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