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En glemt interaktion? Husk svampemidler, også de orale og lokale! 

 

 

En patient er i fast behandling med Marevan og følges i klinikken med INR. Patient ligger 

normalt stabilt i INR niveau, men der findes uventet INR INR>8. 

Patienten havde kort forinden fået ordineret Brentan mundhulegel mod svamp i munden. 

 

 

Der er inden for kort tid i Region Hovedstaden rapporteret flere hændelser med dysreguleret 

AK-behandling med koumariner efter ordination af Brentan mundhulegel. Det er en kendt 

bivirkning ved brug af mundhule-gel og der gøres opmærksom på dette i Pro Medicin og i 

indlæggelsessedlen. Det anbefales at AK behandlingen kontrolleres ekstra.  

Også ved dermatologisk anvendelse af miconazol kan der ske interaktioner. I Pro-Medicin 

skrives: Selvom absorptionen af miconazol er lille ved topikal anvendelse, kan det ikke 

udelukkes, at samtidig behandling med warfarin medfører øget blødningsrisiko. INR bør derfor 

monitoreres både før og efter behandlingen. Du kan også læge om dette: 

https://sundhedsstyrelsen.dk/da/nyheder/2015/vaer-opmaerksom-paa-interaktion-mellem-

miconazol-og-warfarin-sikkerhedsinformation-til-laeger-og-tandlaeger 

         

 

Vi kan ikke huske alle interaktioner og der er i alle EDB-systemer mulighed for 

interaktionskontrol. Det kan være ligegyldige interaktioner (vanddrivende og kalium er et 

eksempel) men der er også vigtige. Og også ved lokal behandling kan der være risiko for 

alvorlige interaktioner. Det må anbefales at ED-systemer har mulighed for at sortere, således 

at der kun ved vigtige interaktioner kommer en advarsel. Dette vil skærpe opmærksomheden 

på disse. 
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