Husk de sjeldnere diagnoser.
Forlgbet

17-arige kvinde henvender sig ved egen laege med andengd og brystsmerter der er opstaet over en dags
tid. Leegenlytter pa lungere og foretager peakflow og vurderer, at det kan veere astma og giver beta-2
agonist. Leegen spgrger ikke til brug af p-piller.

Tilstanden forvaerres i Igbet af dagen og man henvender sig i 1813. Mor naevner her, hun har laest om p-
piller og blodpropper ilungerne. Datteren henvises til hospitalet, og her bekraeftes mors mistanke.

Analyse

Lungeembolier er en kendt men sjeelden bivirkning til p-piller. Arligt behandles 1500 patienter for
lungeembolier i Danmark. | efterar og vinter ses mange patienter med luftvejsgener, herunder hoste,
smerteri brystekassen og andengd i vores klinikker. Der er mange differentialdiagnostiske muligheder, de
fleste er benigne og selvlimiterende sygdomme

Casen er en erindring om at vi skal huske at taenke pa sjeeldne men alvorlige diagnoser, ogsa hos unge
raske. Casen viser ogsa, at patienter og pargrende kan bidrage med vigtige oplysninger.



