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§ 65 og 64 stk. 2 aftale angaende udredning af bern og unge med
mistanke om let til moderat ADHD i peediatrisk speciallaegepraksis

§ 1. Aftalegrundlag

Aftalen indgas som § 65 aftale | kombination med en lokalaftale i henhold til § 64 stk. 2 i Overens-
kemst om Speciallzegehjeelp pr. 1. april 2022.

Ved indgéelse af aftalen tiltreedes de rammeydelser, der er udarbejdet til brug for udredning ifm. mo-
derniseringen af speciallsegepraksis i paediatri, 2017, og fastsasttes naarmere forudseetninger for ud-
redningen ud over de betingelser, der fremgér af ydelsesbeskrivelserne (jf. §4 og §5).

§ 2. Aftalens parter

Aftalens parier er Region Nordjylland og FAPS-gruppens reprassentanter | Samarbejdsudvalg for
Specizslleeger. Aftalen er gaeldende for gruppen af psediatere, der prakiiserer med ydemummer i Re-
gion Nordjyliand under forudseetning af, at de lever op til de kompetencekrav vedr. udredning af
ADHD, der fremgér af moderniseringsrapporien for paadiatri 2017.

§ 3. Formal og baggrund

Aftalen har tit hensigt at skabe rammerne for, at bern/unge med mistanke om let til moderat ADHD
kan udredes | paediatrisk specialleegepraksis | 2023 efter besluining af Regionsradet i Region Nordjyl-
land i forbindelse med budget 2023.

Det er en forudsaetning for aftalen, at der er tale om meraktivitel. Aktivitet ihl. aftalen ma saledes ikke
medfere stigning i den generelle ventetid til praksis. Ventetiden vil dog kunne stige pga. det genereit
stigende patientpres i sundhedsvaesenet.

Aftalen vedrerer alene udredning. Da der lkke er indgaet aftale om tiltreedelse af rammeydelser vedr.
behandling af ADHD, vil der ikke kunne foretages behandling for ADHD | paediatrisk speciallegeprak-
SiS.

§ 4. Afgransning af patientkreds

Afialens malgruppe omfatter bern og unge i skolealderen, svarende til 6 — 16 &r, med bopae! i Region
Nordjylland, henvist af egen lzege lil udredningsforieb ved mistanke om let til moderat ADHD. samt
behov for udredning og diagnosiik, svarende tif irin 3 i Sundhedsstyreisens forlabsprogram for ADHD.

§ 6. Inden henvisning fra egen leege

Ji. sundhedsstyrelsens Visitationsretningstinje for Udredning og behandling af ADHD hos barn og
unge samt Sundhedsstyreisens forlabsprogram for barn og unge med ADHD ber der forinden henvis-
ning lil udredning i specialleegepraksis arbejdes med socialfaglige, psykologiske og/elier padagogi-
ske indsatser. Der skal endvidere vaere foretaget en kognitiv vurdering af barnst/den unge samt fore-
linge en paedagogisk psykologisk vurdering fra PPR.
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Det er desuden en forudsaetning for henvisning og deling af oplysninger om barnet/den unge, at der
foreligger samtykke fra foreeldremyndighedsindehaverne,

Region Nordjylland informerer egen lzage om ovenstaende.

§ 6. Forudsaetninger

Udredningen kan pabegyndes, séfremt patienten er inden for malgruppen og kriterierne jf. § S er
overholdt. S&fremt der ikke foreligger en vurdering fra PPR eller samtykke fra forseldremyndighedsin-
dehaverne, afvises henvisningen.

Udredning i henhold til naervesrende aftale feiger de til enhver tid geeldende nationale kiiniske ret-
ningslinjer fra Sundhedsstyrelsen, Sundhedsstyrelsens Visitationsretningskinje for Udredning og be-
handling af ADHD hos bern og unge (2016) samt Sundhedsstyrelsens forlebsprogram for born og
unge med ADHD (2017), moderniseringsrapport for paadiatri 2017 samt de ydelsssbeskrivelser, der
er indeholdt heri.

Efter endt udredning skal peediateren int. ydelsesbeskrivelserne informere om det samlede resuitat af
udredningen samt plan for videre forlab, herunder eventuel planieegning af netvaerksmede med hen-
blik pa at videregive informationer, sa relte skoletilbud og eventuelt yderligere stefte til familien kan
findes. Ydermere skal pasdiateren give tilbagemelding il egen leege om evt. anbefaling om henvisning
til specialieege i berne- og ungdomspsykiatri eller hospitalspsykiatrien.

§ 7. Rammeydelser og honorering
Rammeydelserne er udarbejdet som et forleb pa op tit 6 udredningskonsultationer.

Der er ligeledes mulighed for telefonisk radgivning/rédgivning pr. EDIFACT med lagelige samar-
bejdspartnere og netvaarksmader med deltagelse af alle relevente parter, hvor formélet er udveksling
af oplysninger og forventninger, samt indgéelse af aftaler vedrarende arbejds- og opgavefordeling i
en kankret sag.

Alle honorarer er angivet i niveau 01-04-2023.

Ydelsesnr. Ydelsestekst | Honorar (1. april 2023)

5101 - 1. konsultation for udredning af opmasrksomheds/hy- | Kr. 2.233,29 .
peraktivitetsforstyrrelse (ADHD)

. 5102 - 2. konsultation for udredning af opmeerksomheds/hy- Kr. 1.387,01 |
peraktivitetsforstyrreise (ADHD) |

5103 ' Senere konsultation for udredning af opmaerksom- Kr. 854,36 |
heds/hyperaktivitetsforstyrrelse (ADHD) '

5106 Telefonisk radgivning/radgivning pr. EDIFACT med | Kr. 388,83 |
lezgelige samarbejdspartnere ved ADHD-forlab

5107 - Netveerksmade ved ADHD-forleb I Kr. 2.179,17

Honorarerne reguleres i henhold til overenskomstens almindelige reguleringsbestemmelser.

§ 7. Ydelseskvote
Det forventes, at der samlet kan leveres omtrent 72 udredningsforlab for de af Reglonsradet afsatie
midier af 0,5 mio. kr
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De 72 udredningsforleb fordeles ligeligt som akonomi-kvoter blandt de af regionens praktiserende
paediatere, der har kompetence til udredning af barn og unge med mistanke om let il moderat ADHD
samt ensker at blive en del af ordningen i 2023,

Det er paediaterens ansvar at sikre, at den tildelte akonomi-kvote ikke overskrides. Eventuel overskri-
delse honoreres ikke.

§ 8. Kompetencekrav

Den enkelte paediater skal over for regionen kunne fremlzegge dokumentation for neuropeadiatrisk er-
faring, og barnepsykiatrisk erfaring svarende til minimum € méneder. Dokumentationen vil inden
fremsendelse til regionen skuile vurderes lilstraskkelig af specialleegeorganisationen (Danske Berne-

leegers Organisation).

Specializegen skal kunne tage stilling tif mulige differentialdiagnaser og co-morbiditet.

§ 9. Kvalitetskrav

Den enkelte pzediater skal til enhver tid feige de geeldende kliniske retningslinjer fra Sundhedsstyrel-
sen, natlonale/internationale guidelines samt Borne- og Ungdomspsykiatriens landsdaekkende klini-
ske retningslinjer.

Specialla2gen er | henhold til overenskomstens § 58¢, stk. 3 forpligtet til at rapportere til relevante na-
tionale kliniske kvaliletsdatabaser.

§ 10. Aftalens ikrafttraaden og opsigeise
Aftalen traeder i kraft efier forneden godkendelse og underskrift af alle parter.

Aftalen er geeldende i 2023, Udredningsforigbene skal sdledes kunne vasre tilendebragt inden 31. de-
cember 2023. Eventuelle uafsiuttade udredningsforieb skal af paediateren afsluttes til egen lesge in-
den udgangen af december 2023, medmindre indevaerende aftale er forlaenget af regionen senest 1.
december 2023. Ifm. aftalens udigb foretages en evaluering af forbruget af rammeydelserne.

Safremt aftalen herefter skal viderefores, vil det kreeve aftale om forleengelse og fasisesttelse af opsi-
gelsesvarsel.

§ 11. Tvivissporgsmal

Tvivisspergsmél om fortolkning af denne aftale forelzagges Samarbejdsudvalg for Speciallzzger | Re-
gion Nordjylland.
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For de lasgefaglige medlemmer fSanga;erdsugvalg for specialleeger, Eva Kleberg Andersen
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