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Retningslinjer for mammografiundersoegelse af kvinder med knuder

Det er Region Hovedstadens opfattelse, at flere kvinder med knuder undersgges pa de
private rentgenklinikker og herefter sendes til yderligere udredning pa enten Rigshos-
pitalet eller Herlev Hospital. Ifelge DBCG's rekommendationer, som Sundhedsstyrel-
sen tilslutter sig, skal:

e kvinder med mammasymptomer suspekt for brystkraeft henvises direkte til
videre udredning i det integrerede diagnostiske system og ses af special-
kyndige laeger

Det indskerpes séledes, at kvinder med knuder i brystet eller sekretion fra brystvorten
skal henvises direkte til enten Rigshospitalet eller Herlev Hospitals mammografiafsnit.
Det betyder, at de private rentgenklinikker ikke skal undersege disse patienter, da det
kan forsinke udredningsforlgbet.

Henvisning til mammeografiundersagelser

Region Hovedstaden har ydermere lagt information pé sundhed.dk til de praktiserende
leger og specialleeger i regionen, hvor Sundhedsstyrelsens retningslinjer og regionens
visitationsretningslinjer er praciseret.

Via informationen pamindes de praktiserende lager og speciallaeger blandt andet, at
kvinder mellem 50 og 69 ar tilbydes regional mammografiscreeningsundersegelse
hvert andet 4r, og p& den baggrund ensker regionen ikke fremadrettet at give refusion
til undersogelse af kvinder i screeningspopulationen uden symptomer fra brystet. Det
oplyses desuden, at der ikke kan henvises til screeningsprogrammet.

Med dette brev gnsker Region Hovedstaden saledes at indsk®rpe, at Sundhedsstyrel-
sens retningslinjer for henvisning skal overholdes og at pracisere Region Hovedsta-
dens tilbud i mammografiscreeningsprogrammet.
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