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Vil du vide mere?
På Sundhedsstyrelsens hjemmeside sst.dk,
under Sundhed & behandling, finder du mere
information om tilskud til ernæringspræparater.
Du kan for eksempel finde link til lovgivningen
på området.

Ordination af 
ernærings­
præparater

Lægens ydernr., navn, adresse og telefonnr. (Stempel)

Forsendelse og andre bemærkninger

Sikrede (Personnr., navn og adresse)

Barn

Apotek/Leverandør

Region

Ernæringspræparatnavn og -type, samt brugsvejledning

Dato, underskrift og autorisations-ID

Forbeholdt apoteket/Leverandøren

Ordination (Gyldig i 6 måneder fra udstedelsesdatoen)

Patienter med sœrlige sygdomme
Patienter med alvorlig svœkkelse

Spœdbørn med mœlkeallergi 

Tilskud til

ernæringspræparater

Kender DU reglerne?

Nordjylland



Værd at vide om

Hvem kan 
IKKE få tilskud?

Hvem kan 
få tilskud?

Ordination af 
ernærings-
præparater

Udstedes til:
Patienter med særlige sygdomme
Patienter med alvorlig svækkelse

Husk af udfylde:

Spædbørn med mælkeallergi

Man behøver ikke en 
grøn recept for at købe 
ernæringsprodukter på 
apoteket eller for at 
bestille dem direkte 
hos leverandøren. 

Småtspisende ældre kan 
ikke få tilskud, men det 
er vigtigt, at deres kost 
er kalorie- og proteinrig.

Er du i tvivl? Kontakt 
Den Regionale Lægemiddel-
enhed i Region Nordjylland

Personer med sygdomme, 
som betyder, at patienten 
ikke kan synke eller optage 
almindelig kost. F.eks. visse 
kræftformer, ALS eller 

apopleksi.

Alvorligt svækkede personer, 
f.eks. efter kemo- eller 
stråleterapi, gentagne 
kirurgiske indgreb eller 

svære infektioner.
Se listen over tilskuds-

berettigede præparater på:
www.laegemiddelstyrelsen.dk

Spædbørn med 
diagnosticeret 
mælkeallergi.

Du kan læse mere om 
småtspisende ældres 
ernæringsbehov på:

sundhedsstyrelsen.dk/da/aeldre

www.lme.rn.dk
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Sikrede
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