Vejledning til revurdering af GLP-1 analog

Sundhedsstyrelsen og DSAM opfordrer til, at indikation for GLP-1 agonister vurderes
med omhu bade ved nyopstart og ved de Igbende kontakter. Det kan fx vaere ved
receptfornyelser, ved mellem- og 8rsstatus for diabetes eller ved restordreproblemer.

Overvejelser ved revurdering af behandling med GLP-1 analog

e Hvad var indikationen for opstart af behandlingen?
e Har patienten prgvet de anbefalede antidiabetika med generelt tilskud?
e Spgrg ind til oplevelse af bivirkninger og livskvalitet pa behandlingen.

Overvej behandlingsskift til antidiabetika med generelt tilskud, afhaengigt af patientens
komorbiditet, gvrige risikofaktorer og effekt af tidligere afprgvet behandling, jf. de
nationale retningslinjer og tilskudsregler (bilag 1).

Figur 1 nedenfor giver vejledning til revurdering af GLP-1 analog hos saerlige
patientgrupper.

Nyresygdom, hjertesvigt, hjertekarsygdom eller hoj risiko for hjertekarsygdom

Er patienten i behandling med en SGLT-2 haammer?

Er behandling med SGLT-2 heemmer tidligere forsggt?
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 Der er ikke belaeg for at kombinere SGLT-2 haemmer og GLP-1 analog mhp. at opna yderligere
organbeskyttelse.

2Dulaglutid, liraglutid, semaglutid er klinisk ligestillede. Dulaglutid har klausuleret tilskud i styrken
1,5 mg, som er den anbefalede ugentlige dosis ved tillzegsbehandling til andre antidiabetika.
3Skiftet kan ske direkte uden aftrapning med vanlig monitorering og opfalgning.

4 Empagliflozin, canagliflozin og dapagliflozin er klinisk ligestillede. Empagliflozin og canagliflozin er
billigst. Empagliflozin er fortsat pa basislisten.

Figur 1. Vejledning til revurdering af GLP-1 analog hos saerlige patientgrupper.
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