Til lazgerne i almen praksis i AUH's, RRA's og RSI's optageomrade
(praksiskoordinator Lene Frisk (AUH), Thomas Clausen (RRA) og Poul
Oluf Olesen (RSI)).

Vedr: £ndring i referenceinterval
Analysenavn EPJ: P-Rheumafaktor(lgM)

NPU: NPU21730

Undersegelsens princip (uzndret): EIiA med aggregeret kanin IgG som antigen.
Analysen er kalibreret efter internationalt referenceserum, og koncentration angives m] dt
i KIU/L.

' regionmidtjylland
Nyt referenceinterval per 1.3.2019: <5 kIU/L

Referenceinterval sendres fra at vaere en klinisk vejledende aktionsgraense (< 20
kIU/L) til en reel graense for, hvornar rheumafaktor-IgM pavises. Vzerdier mellem 5
og 20 er positive, men har lav specificitet og lav positiv praediktiv vaerdi for rheuma-
toid arthritis, og de ber kun tilleegges vaerdi ved relevant klinik.

Mistaenk perifer inflammatorisk ledsygdom hvis:

* Ny ledhaevelse, der ikke forklares ved anden kendt sygdom eller traume

* Ny ledsmerte, emhed og stivhed uden havelse

Ved mistanke ber tillige analyse for anti-CCP overvejes, da denne har betydeligt
hejere specificitet for rheumatoid arthritis.

Samtidig tilstedevaerelse af positive autoantistoffer (rheumafaktor eller anti-CCP)
skaerper mistanken, men negative autoantistoffer udelukker ikke inflammatorisk
ledsygdom. For alle patienter med inflammatorisk perifer ledsygdom tilstraebes be-
handling ivaerksat indenfor de ferste 3 maneder af sygdomsforlgbet.
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Side 1/1
OBS Manglende synliggerelse af ndrede referenceintervaller i EPJ

EPJ mangler funktionaliteter, der muligger synliggerelse af aendringer i analyseme-
toder og referenceintervaller.

Resultater udfert pa den nye platform og med nyt ref.interval (< 5 kIU/L), vil i EPJs
rekvisition-svar modul derfor komme til at sta pa samme sted/i samme raekke, som
ewvt. tidligere resultater svaret med det ‘gamle’ referenceinterval (< 20 kIU/L). Dét pa
analysetidspunktet gaeldende referenceinterval vil dog stadig kunne ses ved mouse-
over pa det pagaeldende resultat, og tidligere resultater vil heller ikke skifte farve,
hvis de falder uden for det nye ref. interval.

Bemaerk: Ovenstaende aendring geelder udelukkende analyse for P-
Rheumafaktor(IgM) udfert pa Blodbank og Immunologi, AUH.

Analyse for P-Rheumafaktor(igM) udferes tilige i HEV, HEM og HEH, hvor referen-
ceintervaller er uandrede.

Evt. spargsmal kan rettes til Trine Korsholm (78455007 eller

trinkors@rm.dk)
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