Samarbejdsaftale vedr. mobil blodpregvetagning
og EKG mellem Region Nordjylland, Klinisk Bio-
kemisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital
samt Morsg og Thisted kommuner

Interessenter

Region Nordjylland, Sundhedsplanlzegning,
Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital,
Morsg Kommune og Thisted kommuner.

Formal

Blodpravetagning og EKG pa immobile patienter i eget
hjem eller pa plejecenter bosiddende i Mors@ og Thisted
Kommuner rekvireret af egen leege, speciallaege eller hospi-
talsrekvirerede blodprover.

Ansvarlige

Region Nordjylland
Sundhedsplanleegning
Navn: Karin Bang Andersen
Mail: kba@rn.dk

TIf.: +4541181525

Aalborg Universitetshospital, Klinisk Biokemisk Afde-
ling,

Ledende overleege Annebirthe Bo Hansen

Mail: annebirthe.bo@rn.dk

TIf.: 2442 5201

Morsg Kommune

Navn: Ann Lisbeth Martinussen
Mail: ann.l.martinussen@morsoe.dk
TIf.: 99706342

Thisted Kommune
Navn: Anne Fink
Mail: AFI@thisted.dk
TIf.:99172955
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Kontaktpersoner

Region Nordjylland
Sundhedsplanlaegning
Navn: Karin Bang Andersen
Mail: kba@rn.dk

TIf.: +4541181525

Ved daglige praktiske henvendelser:

Aalborg Universitetshospital, Klinisk Biokemisk Afde-
ling, Thisted

Afsnitsledende bioanalytiker Inge-Marie Sohn.

Mail: inge.marie.sohn@rn.dk

TIf.: 2370 8787

Ved behov for subakutte praver
TIf: 9765 0150

Ved konkrete spergsmal om borgere:

Morsg Kommune

Navn: Charlotte Vester

Mail: charlotte.vester@morsge.dk
TIf.: 99707244

Thisted Kommune

Navn: Jonna Lagstrup Nielsen
Mail: jIni@thisted.dk
TIf.:99174300

Borgerens praktiserende leege

Aftalens vilkar

Aftalen om mobil blodpravetagning og EKG er udarbejdet
og underskrevet pr. d.d. og treeder i kraft ultimo 2019.

Parterne kan med en maneds varsel bede om genforhand-
ling af aftalen, safremt behovet opstar. Parterne kan gensi-
digt opsige aftalen med 3 maneders varsel.

Hvis det viser sig, at behovet for blodprgvetagning af immo-
bile patienter i eget hjem er starre end farst antaget, kan
ordningen efter gensidig aftale opgraderes med 3 maneds
varsel.
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Aftalens malgruppe Ordningen er primeert forbeholdt ikke-akutte blodprgvetag-
ninger og EKG rekvireret af egen laege, specialleege eller
Aalborg Universitetshospital, Thisted. Efterspgrgsel fra an-
dre somatiske og eller psykiatriske hospitaler i Region Nord-
jylland vil ved behov kunne efterkommes. Malgruppen for
aftalen er patienter, der er bosiddende i Thisted og Morsga
Kommune, der ud fra en laegefaglig vurdering er sa fysisk
eller psykisk immobile, at de ikke kan eller kun med stort be-
sveer vil kunne na frem til egen laege eller Klinisk Biokemisk
ambulatorium i forbindelse med blodprevetagning.

Der er i begraenset omfang mulighed for at bestille sub-
akutte prgver og EKG, se senere.

Omfang Der planleegges med 10-12 patientkontakter/dag (alle hver-
dage). | alt maksimum 2585 kontakter pr. ar.

Tid og sted Morsg Kommune og Thisted Kommune.

Prgvetagning i indevaerende eller farst komne uge efter be-
stilling. Pravetagning pa hverdage efter fast ugentlig rute-
plan i tidsrummet kl. 08:00 til 13:00. De to kommuner opde-
les i fem ruter med karsel pa den enkelte rute en gang om
ugen.

Karsel mellem hospital og hhv. den fgrste og sidste borger
pa ruten den pagaeldende dag, ligger udenfor tidsrummet.

Preovetagning sker ikke mandag til onsdag fgr paske, 1. maj
og fredag efter Kr. Himmelfart. Endvidere vil ordningen
veere lukket ned i uge 28-31.
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Logistik Ordningen er primeert forbeholdt ikke-akutte blodpravetag-
ninger og EKG rekvireret af egen laege, speciallaege eller
Aalborg Universitetshospital, Thisted. Efterspgrgsel fra an-
dre somatiske og eller psykiatriske hospitaler i Region Nord-
jylland vil ved behov kunne efterkommes. Malgruppen for
aftalen er patienter, der er bosiddende i Thisted og Morsg
Kommune, der ud fra en laegefaglig vurdering er sa fysisk
eller psykisk immobile, at de ikke kan eller kun med stort be-
sveer vil kunne na frem til egen laege eller Klinisk Biokemisk
ambulatorium i forbindelse med blodprevetagning.

Rekvirerende leege informerer patienten om prgvetagnings-
dato. Prgvetagningen vil forega mellem 8:00-13:00.

Analyserne rekvireres i WebReq under modulet Mobillab.
Prover skal bestilles minimum en uge i forvejen.

Nar en rekvisition er modtaget, vil Klinisk Biokemisk Afdeling,
sgrge for at prgvetagningen bliver planlagt ud fra ruteplanen.

Klinisk Biokemisk Afdeling sgrger for udskrivning af rekvisiti-
oner. Prgvetager henter rekvisitioner i Klinisk Biokemisk Af-
deling inden dagens rute.

Subakutte blodprgver/EKG:

Der er i begraenset omfang mulighed for at bestille sub-
akutte prgver og EKG. Disse skal bestilles senest kl. 13.00
dagen far gnsket prgvetagning, og kan efterkommes, nar de
kan passe ind i den faste ugentlige ruteplan. Det betyder i
praksis, at prgvetageren pa den planlagte rute skal have lo-
gistisk mulighed for at na til den gnskede lokation.

Rekvirerende laege giver borgeren besked om, pa hvilken
dag blodpreven eller EKG kan forventes at blive taget.

N.B. Safremt Klinisk Biokemisk Afdeling modtager rekvisitio-
ner pa patienter udenfor Morsg og Thisted Kommune kon-
taktes den rekvirerende laege og der gares opmaerksom pa,
at proven ikke vil blive taget.
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Patientkontakt Hvis bioanalytikeren ikke er i stand til at tage praven, f.eks.,
hvis blodaren ikke kan lokaliseres, kontaktes rekvirerende
laege som tager stilling til, hvordan prgven sa kan blive ta-
get.

Safremt bioanalytiker trods aftale med patient ikke kan
komme i kontakt med patienten pa dennes bopzel, skal bio-
analytiker kontakte Klinisk Biokemisk Afdeling, Thisted som
vil undersgge om patienten eventuelt er indlagt. | sa fald vil
der blive afgivet et standardsvar: "lkke udfgrt, patient ind-
lagt”. Ellers vil svaret blive "Patient ej fundet hjemme”.

Bioanalytiker kan afvise at tage blodprgver/EKG pa en pati-
ent, som er udad reagerende. Der tages i disse situationer
kontakt af pravetager til rekvirerende laege.

Utensilier Klinisk Biokemisk Afdeling anskaffer og vedligeholder en bil
til formalet. Bilen er bemandet med bioanalytiker pa hver-
dage i tidsrummet 8:00 til 13:00 foruden transporttid til og
fra hospitalet.

Utensilier til udtagning af blodprever og EKG optagelse an-
skaffes og varetages af Klinisk Biokemisk Afdeling.

Der er anskaffet én termokasse, som regionen stiller til ra-
dighed. Termokassen er udstyret med temperaturlogger.

Overvagning Der stilles krav til lsbende dokumentation og logning af tem-
peraturen i termokasserne, som skal ligge pa 21,0 +/-1,0 °C.

Blodprever skal efter udtagning opbevares i termokasse ved
temperatur 21,0+/- 1,0 °C. Temperaturen overvages ved
hjeelp af logger tilkoblet Termit. Ved afvigelse tilgar alarm
mobiltelefon hos prgvetager pa ordningen, samt pa mail og
SMS til KBA, Thisted.

Transport og opbevaring af Bioanalytiker har ansvaret for, at blodprgver opbevares ved
blodpraver den rette temperatur og ikke udseettes for temperaturud-
sving. Safremt det viser sig, at der har veeret temperaturud-
sving sgrger bioanalytiker for kassation af blodprgverne.
Samtidig kontakter bioanalytiker de rekvirerende lseger og
giver besked om dette. De rekvirerende laeger kan herefter
veelge enten at bestille prgverne igen eller vaelge at fa dem
taget pa anden made.

Kompetencer Bioanalytikere, der varetager opgaver pa mobilordningen,
har stor erfaring i blodpravetagning og EKG, og deres kom-
petencer vedligeholdes pa Klinisk Biokemisk Afdeling i for-
hold til ISO 15189 akkreditering.

Hygiejne og patient- Bioanalytiker pa ordningen er instrueret i hygiejne og pati-
sikkerhed entsikkerhed samt i handtering af uforudsete haendelser un-
der prevetagning (haematom, nerveskader).
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Tavshedspligt

Bioanalytiker/laborant er underlagt tavshedspligt, men vil,
hvis omstaendighederne kreever det, tage kontakt til rekvire-
rende laege.

Opfoelgning pa aftalen

Der skal ske en opfelgning pa aftalen en gang arligt (1.
kvartal) ved en statusdrgftelse pa volumen og anvendelses-
grad. Ved arets udgang opgeres antal kontakter pr. maned
og opggarelse af hvor mange praktiserende laeger, der be-
nytter aftalen. Dette anvendes i statusdrgftelsen. Opfalg-
ning vil ske fgrste gang inden udgangen af marts 2020.

KBA, Thisted udsender data pa aftalen en gang i kvartalet.

Opfelgning pa aftalen vil efterfglgende forega i regi af Klyn-
gesamarbejdet, hvor der skal tages stilling til den underlig-

gende organisering.

Regionen, Sundhedsplanleegning, sikrer indkaldelse til
denne drgftelse.

Morse og Thisted Kommune har pa forespgrgsel mulighed
for yderligere datatraek efter behov.
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dkonomi

2019:
Etableringsomkostninger; kr. 75.000.
Driftsudgifter i 2019 svarer til en maneds drift; 53.250 kr.

Udgifterne finansieres ved, at Region Nordjylland afholder
halvdelen af udgifterne, og Thisted og Morsg Kommuner af-
holder den resterende halvdel forholdsvis efter kommune-
starrelse.

2020:

Den gkonomiske ramme for Region Nordjylland og Morsg
og Thisted Kommune pr. ar er kr. 639.000. Ordningen fi-
nansieres via Aalborg Universitetshospital efter tildeling af
budget.

Driftsskonomi — rammemodel op til maks. 2585 patient-
kontakter/blodprever/EKG pr. ar:

Legn bioanalytiker (1.4 stiling)  571.000,-

Udgift til leasing og drift af 1 bil  68.000,-
Driftsudgifter i alt 639.000,-

Priserne reguleres efter prisindeks.

Udgifterne til Mobilordningen (kr. 639.000) deles imellem
Region Nordjylland og kommunerne (Morsg og Thisted).
Der tages udgangspunkt i en fordelingsnagle, hvor
Morsg Kommune afholder 32%, og Thisted Kommune
afholder 68% af den kommunale del. Udgiftsfordeling
mellem Region Nordjylland og Kommunerne inkl. etable-
ringsudgifter for 2019 ser saledes ud:

2019:

Region Nordjylland: kr. 64.125
Thisted Kommune: kr. 43.605
Morsg Kommune: kr. 20.520

2020:

Region Nordjylland: kr. 319.500
Thisted Kommune: kr. 217.260
Morsg Kommune: kr. 102.240

Labende udgifter til utensilier deekkes af Klinisk Biokemisk
Afdeling, Aalborg Universitetshospital.

Fakturering

Region Nordjylland fremsender faktura lgbende kvartalsvis
til Morsg Kommune, EAN nummer 5798 0040 39632 og
Thisted Kommune, Sundheds- og ZAldreafdelingen, EAN
nr. 5798003990781
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Dato: Region Nordjylland, Sundhedsplanlaegning

Dato: Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital

Dato: Morsg Kommune Dato: Thisted Kommune
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