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Beskrivelse af Mobil blodprøvetagning og EKG i Thisted og Morsø Kommuner 

 
Med virkning fra 1. januar 2020 opstarter Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg 

Universitetshospital den mobile blodprøvetagning i Thisted og Morsø Kommuner. Ordningen 

er lavet i samarbejde med Region Nordjylland, Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg 

Universitetshospital samt Thisted og Morsø Kommuner. I det følgende omfatter prøver såvel 

blodprøver samt EKG. 

Ordningen er forbeholdt ikke-akutte blodprøvetagninger og EKG. Målgruppen for aftalen er 

patienter, der ud fra en lægefaglig vurdering er så fysisk eller psykisk immobile, at de ikke kan 

eller kun med stort besvær vil kunne nå frem til egen læge eller Klinisk Biokemisk 

ambulatorium i forbindelse med prøvetagning. 

Der kan bestilles prøver i Thisted og Morsø kommuner på alle hverdage med max 10-12 

patientkontakter pr. dag. Prøvetagningen er ud fra en fast ugentlig ruteplan i tidsrummet kl. 

08:00-13:00. Prøver skal bestilles mindst 2 dage før prøvetagningen. 

Der er i begrænset omfang mulighed for at bestille subakutte prøver. Disse skal bestilles 

senest kl. 13.00 dagen før ønsket prøvetagning og kan efterkommes, når de kan passe ind i 

den faste ugentlige ruteplan. Det betyder i praksis, at prøvetageren på den planlagte rute skal 

have logistisk mulighed for at nå til den ønskede lokation. For bestilling af subakutte prøver, 

da kontakt 97650150. 

Prøvetagning sker ikke mandag til onsdag før påske, 1. maj og fredag efter Kr. Himmelfart. 

Endvidere vil ordningen være lukket ned i uge 28-31.   

Thisted og Morsø kommuner er inddelt i fem områder, hvor hvert område vil blive betjent en 

dag om ugen. For at opnå optimal udnyttelse af ordningen er det patientens bopæl, der er 

afgørende for prøvetagningstidspunktet. Det påhviler rekvirenten at orientere patienten om, 

hvilken dag prøven vil finde sted i den efterfølgende uge.  

Patienten skal opholde sig på den opgivne adresse på prøvetagningsdagen fra kl. 08:00 og 

indtil kl. 13:00, da tidspunkt for prøvetagning afhænger af antal og kliniske forhold.  

Under rekvisitionstypen vælges ”Tages af mobillaboratorium” i rullemenuen. Datoen, der 

skal indtastes som prøvetagningstidspunkt, bestemmes af hvilket område patienten er 

bosiddende i. Dette kan ses ud fra de kort, der er på de næste sider i denne vejledning.  

Prøverne skal bestilles minimum 2 dage i forvejen.  

Klinisk Biokemisk Afdeling, sørger derefter for planlægningen af det videre forløb til prøverne 

er taget.  
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Afviges der fra kørsel i de inddelte områder, er det Klinisk Biokemisk Afdelings ansvar, at 

orientere de involverede patienter om ændret prøvetagningstidspunkt.  

 

I tilfælde af, at prøvetager ikke træffer patienten hjemme på den planlagte prøvetagningsdag, 

vil der blive lagt et svar ind på rekvisitionen ”Patient ej truffet hjemme”.  

 

Følgende blodprøver kan ikke bestilles via ordningen: Zink, ion-Ca, Amiodaron, Homocystein 

samt Sænkningsreaktion, idet de fordrer en væsentlig kortere tid før centrifugering og/eller 

analysering.  

Urinprøver vil kunne medtages til laboratoriet, hvis de er opsamlet i godkendt emballage, 

inden bioanalytikeren ankommer. 
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Således rekvireres blodprøver og EKG til Mobil blodprøvetagning 

Rekvisitionen bestilles i Labka ll Web PROD  

 
(særskilt vejledning for rekvirering af mobilprøvetagning på de efterfølgende sider)  
Det er nødvendigt at rekvirenten indtaster de ønskede oplysninger i rekvisitionskommentar-
feltet inden rekvisitionen afsendes. 
 
Når rekvisitionen er modtaget, vil bioanalytikeren på Klinisk Biokemisk Afdeling sørge for at 
prøvetagningen bliver planlagt ud fra patientmæssige og praktiske forhold. Bioanalytikeren vil 
ligeledes sørge for printning af prøvetagningsblanket (PTB). 
 
Ved problemer i forbindelse med prøvetagningen skal Klinisk Biokemisk Afdeling kontakte 
rekvirent således at rekvirenten kan tage stilling til konsekvenserne, og det videre forløb for 
patienten kan tilrettelægges. Hvis prøvetagning af en eller anden årsag ikke gennemføres 
den ønskede dag, skal Klinisk Biokemisk Afdeling kontakte rekvirent og/eller patient. 

Ved spørgsmål til ordningen kan Klinisk Biokemisk Afdeling kontaktes på tlf. 97650150. 
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Vejledning for bestilling til Mobil blodprøvetagning og EKG 

 

Når der skal rekvireres mobil-prøvetagning til blodprøver på immobile patienter følges 

nedenstående; 

 

Under ”Prøvetagningsforhold” vælges ”Mobilprøvetagning (kun tilgængelig for almen praksis)” 
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Oplysninger vedr. dato udfyldes – husk at se på ruterne oplyst fra KBA på de følgende sider 

 

Under ”Udskriv PTB” vælges ”Ingen PTB udskrivning nu” (Default) da PTB udskrives på og af 

KBA. 

Herefter skrives følgende oplysninger ind som rekvisitionskommentar; 

1. Patientens adresse: den adresse hvor prøvetagningen skal finde sted 

2. Patientens kontakt tlf.nr.: det kan være direkte til patienten, men det kan også være til 

en hjemmesygeplejerske, pårørende eller tilsvarende 

3. Rekvirentens akutnr.: det telefonnr. i afsnittet hvor man kan opnå kontakt angående 

udfordringer omkring prøvetagningen 

4. Specielle adgangsforhold: her skal anføres, hvis der skal laves aftale med f.eks. 

hjemmeplejen om at låse op før prøvetagning etc.  
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Og der kan nu vælges hvilke analyser der ønskes. 

Husk at tage hensyn til de begrænsninger der er ifbm. mobilprøvetagning 

 

Når rekvirering er afsluttet skal der ringes på 97650150 for at gøre opmærksom på at        

prøvetagningen ønskes via mobil-prøvetagning – følgende skal oplyses; 

Navn, CPR.nr. og den ønskede prøvetagningsdato.   

Husk at ringe senest 2 dage før prøvetagningen – gerne tidligere 
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Opdeling af ruter 

 

Tirsdag 

Fredag 

Mandag 

Torsdag 

Onsdag 
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Mandagsruten 

 

Byer som kan bestilles til på mandagsruten 

• Thisted 

• Nors 

• Tved 

• Ræhr 

• Vigsø 

• Hanstholm 

• Klitmøller 

• Vandet 

• Skinnerup 
 

Samt de mindre omkringliggende byer inden for det optegnede 
område. 
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Tirsdagsruten – Mors Kommune 
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Byer som kan bestilles til på tirsdagsruten 

• Sundby • Tødsø • Ørding • Mollerup 

• Bjergby • Vodstrup • Ljørslev • Frøslev 

• Flade • Nykøbing  • Redsted • Erslev 

• Sejerslev • Lødderup • Hvidbjerg • Øster Jølby 

• Ejerslev • Vils • Agerø • Solbjerg 

• Sønder Dråby • Blidstrup • Karby • Skallerup 

• Alsted • Vester Assels • Rakkeby  

• Skarum • Øster Assels • Outrup  

• Bjørndrup • Sillerslev • Tæbring  
 

Samt de mindre omkringliggende byer inden for det optegnede område. 
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Onsdagsruten 

 

Byer som kan bestilles til på onsdagsruten 

• Villerslev • Gettrup 

• Visby • Vestervig 

• Heltborg • Agger 

• Hurup • Bedsted 

• Boddum • Morup Mølle 

• Ydby • Svankær 
  

Samt de mindre omkringliggende byer inden for det optegnede 
område. 
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Torsdagsruten  

 

Byer som kan bestilles til på torsdagsruten 

• Sjørring • Sønderhå 

• Sundby • Snedsted 

• Vilsund • Stenbjerg 

• Skyum • Nørre Vorupør 

• Koldby • Hundborg 

• Hørdum • Vang 
  

Samt de mindre omkringliggende byer inden for det optegnede 
område. 
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Fredagsruten  

 

Byer som kan bestilles til på fredagsruten 

• Sennels • Frøstrup 

• Østerild • Hjardemål 

• Vesløs • Hillerslev 

• Amtoft  

• Øsløs  

• Tømmerby  

  
Samt de mindre omkringliggende byer inden for det optegnede 
område. 

 


