PLO-Hovedstaden Region Hovedstaden

Rammeaftale vedr. honorering af praktiserende lzeger, der udfarer opfolgende hjemmebesgg efter
udskrivelse fra hospital i samarbejde med en kommune i Region Hovedstaden

§ 1. Aftalens parter

Aftalen er indgéet mellem PLO-Hovedstaden og Region Hovedstaden i henhold til Overenskomst om almen
praksis § 2.

§ 2. Aftalens formil

Stk. 1. Aftalens formal er at etablere grundlag for et struktureret samarbejde mellem hospitalet, kommunens
visitation og den kommunale sygepleje, hvor den praktiserende lege og hjemmesygeplejersken i fllesskab
falger op pa hospitalsudskrevne borgere med henblik pa nedbringelse af antallet af tilbagefald og
genindleeggelser og dermed bedre livskvalitet for borgere, der er nyudskrevne fra hospital.

Stk. 2. Aftalens mal er falgende:

* At nedbringe antallet af tilbagefald og dermed genindleeggelser for borgerne

e At vedligeholde eller sge borgernes funktionsniveau

» At optimere medicineringen i forbindelse med udskrivning

e At sikre opfelgning pi hospitalsbehandling

¢ At sikre, at der bliver taget initiativ til relevante visiterede kommunale foranstaltninger

§ 3. Laeger omfattet af aftalen

Aftalen omfatter samtlige praktiserende specialleeger i almen medicin med ydernummer i Region
Hovedstaden.

§ 4. Patienter omfattet af aftalen

Aftalen gelder borgere med bopel i Region Hovedstaden, der har veret indlagt pé et hospital og er omfattet
af sikringsgruppe 1 og 2.

Borgeren skal af en erfaren kliniker vare vurderet til ud fra helbredsmaessige, organisatoriske og/eller sociale
kriterier at falde ind under betegnelsen skrabelige (ldre) borgere.

Sdvel hospitalspersonale, primaersygeplejerske som praktiserende lege kan tage initiativ til et opfolgende
hjemmebesog.

For at veere omfattet af aftalen forudszettes det, at borgeren er indforstiet med et hjemmebesag,

§ 5. Den praktiserende lxeges funktioner



e Safremt det findes relevant at foretage et hjemmebeseg, aftales omfanget af og datoen herfor, og der
gennemfares et hjemmebesog alternativ en felles konsultation med deltagelse af borgeren,
hjemmesygeplejersken, laagen og eventuelle parerende. Pérerendes deltagelse i hjemmebesoget
forudseiter samtykke for borgeren

¢ Lagen foretager vanlig dokumentation i egen journal

e Legen ndferdiger — hvis det under beseget er aftalt — en opdateret medicinliste, jf. § 6, stk. 2.

¢ Lagen iverksatter eventuelle forebyggende eller behandlende tiltag.

Hvis opfalgningen sker i form af konsultation i klinikken afregnes med 0101 (almindelig konsuitation).
§ 6. Hjemmebesagets indhold

Stk. 1. Opfalgende hjemmebesog kan efter behovsvurdering indeholde folgende elementer:
Medicingennemgang som vurderes efter felgende kriterier:

o Effekt

e  Dosering

e Indikation/kontrainikationer

o Komplians

¢ Bivitkninger

e Interaktioner

» Behandlingsvarighed

e Ressourceanvendelse

¢ Derudover bar hensigtsmaessig polyfarmaci vurderes i forhold til eventuelle bivirkninger,

Generel helbredsvurdering af kendt sygdom, ernzering, motion, sanser (herelse og syn), inkontinens,
obstipation og de 5 dér (depression, demens, delir, droger og druk).

Vurdering af borgerens funktionsevne
Sammen med hjemmesygeplejersken vurdering af, om der er behov for

» Justering/tilpasning af den personlige og praktiske hjalp*
e Brug for varige hjzlpemidler*
e Eventfuelle boligendringer*

*[ tilfelde af konstateret behov formidler hjemmesygeplejersken kontakt til kommunens visitation, som
foretager det videre forngdne.

Stk. 2. Hvis der under besoget er aftalt en &ndring i medicineringen, sender l&egen en opdateret medicinliste
til hjemmeplejen via korrespondancemodulet. Medicinlisten fremsendes senest 5 hverdage efter besoget.

Stk. 3. Eventuelle efterfolgende hjemmebesog sker 1 henhold til overenskomstens almindelige bestemmelser.
§ 7. Honorering

Stk. 1. Det forudszettes, at ydelserne, jf. § 5 alene gives pd hverdage i dagarbejdstiden 08.00-16.00.

Stk.2. For telefonkonsultationen jf. § 5, nr. 1, honoreres leegen pr. 1. april 2013 med kr. 62,82.



Stk. 3. For hjemmebeseget, jf. § 5, nr. 2, honoreres lagen pr. 1. april 2013 med kr. 817,79.

Stk. 4. For fremsendelse af medicinliste jf. § 5 nr. 4 honoreres legen pr. 1. april 2013 med kr. 52,06. Dette
honorar udleses kun, safremt der under hjemmebes@get er foretaget &ndringer i medicineringen.

Stk. 5. Laegens tidsforbrug til medestedet honoreres i henhold til Landsoverenskomstens § 102, stk.2c.

Stk. 6. Der ydes kerselsgodtgerelse med de til enhver tid gldende regler i henhold til overenskomsten om
almen praksis, § 67, pr. 1. april 2013 kr. 4,33 for kersel indtil 20.000 km pr. pabegyndt km,

Stk. 7. De i stk. 2-5 nevnte belob reguleres med overenskomstens til enhver tid gzldende
overenskomsttilleeg. Den i stk. 5 nzvnte kerselsgodgerelse reguleres i overensstemmelse med
overenskomstens § 67.

Stk. 8. I svrigt honoreres leegen i henhold til de til enhver tid geeldende takster i Overenskomst om almen
praksis.

§ 8. Afrregning

Stk. 1. Afregning af ydelserne sker i overensstemmelse med de til enhver tid gldende regler i
Overenskomst om almen praksis sammen med de gvrige regninger vedrerende legens gruppe 1-sikrede.

Stk. 2. Ydelserne, jf. § 7 tildeles sarskilt ydelsesnummer, der skal benyttes af legen i forbindelse med
afregning.

§ 9. Landsoverenskomstens § 93

Ydelserne i henhold til denne aftale indgar ikke i den statistik, der udarbejdes i henhold til overenskomstens
§ 93, ligesom de ikke er omfattet af et evt. skonomiloft.

§ 10. Tvister

Safremt der opstar tvister om fortolkningen af denne aftale, afgores disse endeligt af en af aftalens parter i
feellesskab udpeget opmand. Kan der ikke opnis enighed om opmanden, udpeges denne af prasidenten for
Dstre Landsret.

§ 11. Opsigelse
Aftalen kan opsiges af hver af parterne med 3 maneders varsel til den 1. i en méned.
§12. Evaluering

Stk.1. Neerverende aftale evalueres efter udgangen af 2015. Evalueringsudvalget skal vaere paritetisk
sammensat, siledes at der er lige mange repreasentanter fra hver af aftalens parter.

Stk. 2. Evalueringen skal tage udgangspunkt i aftalens formal. Der indhentes oplysninger fra de tilsluttede

kommuner, de praktiserende leeger i disse kommuner samt hospitalet om samarbejdet.
Stk. 3. Evalueringen skal veere afsluttet inden 1. juli 2016.

§ 13, Tkrafttraeden



Stk, 1. Aftalen har gyldighed fra datoen for underskrift.
Stk. 2. Aftalen har virkning for borgerne i en kommune

¢ Nar tilretteleggelsen af ordningen har veeret droefiet i det respektive samordningsudvalg

* Nir kommunen har meddelt ikrafttraedelsesdato til Region Hovedstaden

¢ Nir Region Hovedstaden har meddelt ikraftireedelsesdato til de relevante praktiserende lzger og
PLO-Hovedstaden.

Stk. 3. Aftalen skal i henhold til Overenskomst om almen praksis § 2 indberettes til overenskomstens parter.

Godkendt den ({/ 7 ~/3
Region Hovedstaden
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Der anvendes falgénde ydelsesnumre:

4250 Hjemmebesog

4251 Telefonkonsultation
4252 Medicinlister

4253 Kerselsgodtgerelse



