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1) Formal
At skabe en ensartet udredning af patienter i Region Sjzelland med en formodet benign
knude i thyreoidea.

2) Anvendelsesomrade
Arbejdsredskab henvendt til alle involverede parter i udredningen af patienter med
formodet benign knude i thyreoidea. Saledes er flowdiagrammet udarbejdet for at
hjeelpe den udredende kliniker med patientens gang gennem udredningsforlgbet. Pa
denne made sikres patientens forlgb gennem et kompleks tvaerfagligt samarbejde.

3) Fremgangsmade
Udredningsforlgbet starter typisk hos praktiserende laege, der starter med at male TSH
pa alle patienter, hvor der umiddelbart mistaenkes en benign knude i thyreoidea.
Flowdiagrammet vil herefter lede udredende laeger (praktiserende laeger, praktiserende
gre, naese, hals laeger, laeger pa billeddiagnostik-, klinisk fysiologisk- og gre, naese, hals
afdelingerne i Region Sjeelland)
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4) Ansvarsforhold
@re, naese, hals kirurgisk afdeling, Sjeellands Universitets Hospital, Kgge star for
opdatering af instruksen.
Flowdiagrammet er udarbejdet i samarbejde med Regions Sjzellands praksiskonsulent
for almen praksis og gre, naese, hals praksis samt repraesentanter fra endokrinologisk
afdeling, billeddiagnostisk afdeling og klinisk fysiologisk afdeling i Region Sjeelland.

5) Dokumentation

6) Definitioner/Sggeord
Knude i thyreoidea
Thyreoideaadenom

7) Referencer
Knuden i thyroidea - Dansk Endokrinologisk Selskab (endocrinology.dk)




