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Akut Basalt Palliationskoncepts indhold er udarbejdet i et samarbejde mellem de palliative teams og akutafdelingerne på hospitalerne i 

Aalborg og Hjørring  
     

Ikke god nok effekt 
Forpint patient: Giv PN dosis igen. 
Ring til læge*, hvis der efter 20 
minutter ikke er god lindring 

Utilstrækkelig effekt: Giv ny dosis  
 

Ved tvivl eller manglende lindrende 
effekt hos din patient efter 2. 
dosering, ring akut til patientens 
behandlingsansvarlige læge*  

 

Vurdér effekt efter 20 minutter 

Midazolam-doser 
Ved svære eller moderate symptomer: 
Giv sc Midazolam PN-dosis (se FMK) 
Ved milde symptomer eller ved ubehag af stor 
dosis tidligere: 
Overvej at give ½ sc Midazolam PN-dosis 

Midazolam har en forventet varighed på flere timer 

Morfin-doser 
Ved svære eller moderate symptomer: 
Giv sc Morfin PN-dosis (se FMK) 

Ved milde symptomer eller ved ubehag af stor dosis 
tidligere: 
Overvej at give ½ sc Morfin PN-dosis 

Morfin har en forventet varighed på flere timer 

Patienten er urolig 
(f.eks. motorisk eller 

ved rynk af 
brynene) 

Giv morfin 
og midazolam 

Overvej Serenase 

Patienten er respiratorisk 
besværet eller angiver 

åndenød 
(f.eks. gisper efter vejret) 

Giv morfin 
(dyspnø er et subjektivt symptom) 

 
Ved angst eller 

uspecifikt 
ubehag 

Giv morfin 
og midazolam 

 

Ved smerter eller 
lufthunger 

Giv morfin 

Observér: 

Er der tegn på ubehag? 

Spørg ind til: 
Smerter, angst, ubehag, lufthunger, 
synshallucinationer 

Nej Er patienten vågen? Ja 

Ordinerende læge 

Dato: / - 20 
 

Underskrift:   
  

  

 

 

 

Dec. 2023, Overlæge Anne Lund Krarup, Aalborg UH 

Patientens/borgerens navn 
og CPR-nummer: 
 

*Husk der er 72 timers behandlingsansvar for de 
patienter, der er udskrivet fra hospital: PRI - 72 timers 
udvidet lægefagligt behandlingsansvar, håndtering af 
patientforløb (rn.dk) 
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