
 

Anamnese:
Medicin

Blærefyldningssymptomer
Blæretømningssymptomer

Objektivt:
VVS

DAN-PSS
Abdominal palpation

Exploratio rectalis
Urinstix

Væsketal

LUTS:
Opstart alfablokker
Evaluér efter 4 uger 

Utilstrækkelig effekt og ønske om 
yderligere behandling:

Henvis til enten medicinsk beh. med 
5-alfareduktasehæmmer efter 

vurdering af prostatas størrelse eller 
afløbsforbedrende indgreb

Utilstrækkelig effekt, men intet 
operationsønske:

Tal med patienten om mulighed for 
at bibeholde KAD eller RIK

Husk §112 bevilling på kateter

Suspekt palpation af 
prostata:

Diskutér PSA, og hvilke 
konsekvenser det kan 

have

Henvisning til udredning for 
prostatacancer (se visitationsregler i 

forbindelse hermed)

Mikroskopisk hæmaturi
og blærefyldnings-

symptomer 

Henvisning til udredning af 
mikroskopisk hæmaturi og irritative 

vandladningssymptomer (se 
visitationsregler i forbindelse 

hermed)


