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PRSONAL 
Et forskningsprojekt om risikostratificeret brystkræftscreening 

Den 1. februar 2024 går vi luften med rekrutteringen til PRSONAL på Gentofte Hospitals Brystkræftscreeningsklinik. 

Dette vil vare til begyndelsen af sommeren 2024. 

Du får dette informationsblad, så du har en chance for at besvare spørgsmål, hvis du bliver spurgt i din praksis. 

Projektet er et randomiseret forsøg, der skal teste om risikostratificeret brystkræftscreening kan lade sig gøre og om 

kvinderne er indforstået med ændrede intervaller mellem screeningsmammografierne afhængig deres risiko. 

Kvinderne bliver ved lodtrækning inddelt i to grupper: Interventionsgruppen, hos hvem vi måler risiko og foreslår et 

screeningsinterval afhængig af risiko (lav: 4 år, mellem: 2 år, forhøjet: 1 år, høj: 1 år med MR mammografi) og 

kontrolgruppen, der fortsætter i det normale 2-årlige screeningsprogram. Risikomålingen er CE-mærket. Under 

opfølgningen sammenligner vi accept, livskvalitet, angst og brystkræftbekymring mellem kvinderne i de to grupper. 

Figur 1: Logistik for PRSONAL. 

PRSONAL (prsonal.dk og ClinicalTrials.gov) er godkendt af Videnskabsetisk komite (H-23017474), støttet af Novo 

Nordisk Fonden og er et samarbejde mellem Region Hovedstaden, Kræftens Bekæmpelse, Region Midt og 

Cambridge University, UK. 

 

Venligst 

Stig E Bojesen, Professor, overlæge, dr.med. 

Klinisk Biokemisk Afdeling, Herlev Gentofte Hospital, Institut for Klinisk Medicin, Københavns Universitet 

Tel 38683843. E-mail: stig.egil.bojesen@regionh.dk 
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