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Ændring 
Hurtigtesten P-mononucleose-reaktion nedlægges og i stedet for anbefales, at der 
anvendes test for specifikke antistoffer mod Epstein-Barr virus. 
 
 
Baggrund 
P-mononucleose-reaktion (hurtigtest) er uspecifik og mindre sensitiv end måling af 
specifikke antistoffer mod Epstein-Barr virus, som dannes tidligt i infektionsforløbet. 
 
Praktiserende læger og speciallæger kan rekvirere undersøgelsen via WebReq som P-
Epstein-Barr virus-antistof (NPU 14055). 
 
 
Yderligere spørgsmål kan rettes til: 
Ledende overlæge Else Marie Vestergaard på mail elvest@rm.dk eller tlf. 7842 6020. 
 
 
 
Else Marie Vestergaard, ledende overlæge, Blodprøver og Biokemi, Regionshospitalet 
Horsens 
Merete Stigaard Astrup, praksiskonsulent 
 

 


