
    Aarhus, 26 april 2022 

Vedrørende nyt projekt mhp medicinsk behandling af svær overvægt med og uden type 2 diabetes 
på Steno Diabetes Center Aarhus, Aarhus Universitetshospital 

Kære praktiserende læge. 

Vi skriver til dig/jer for at høre, om du/I har patienter der kunne være mulige kandidater til et nyt 
studie vedrørende ny medicinsk behandling (behandling med subkutan injektion) af svær overvægt? 
(vi ved at der har været flere henvendelser på det sidste; men dette er endnu et nyt projekt).  

 Deltagerne skal være mellem 18-60 år med et BMI> 32. 

 De må ikke tidligere have fået foretaget fedmekirurgi eller aktuelt være i medicinsk 
behandling for overvægt. 

 Patienter både med og uden type 2 diabetes kan deltage, men såfremt de har diabetes, må 
de kun være i diætbehandling ellers kun i behandling med 1 præparat (Metformin eller 
Januvia). Vi er særligt interesseret i at få henvist denne gruppe, der også har (let)  type 2 
diabetes. 

 Kvindelige deltagere skal være postmenopausale alternativt steriliserede/hysterektomerede, 
dvs almindelig antikonception er ikke nok. 

 

Projektet forventes påbegyndt allerede i starten af Maj 2022. 

Såfremt I har patienter I tænker kunne være interesserede, så må I meget gerne sende os en 
henvisning, og så tager vi kontakt til dem. 

Henvisning adresseres til; 

 Overvægtsprojekt, Att. Overlæge Bjørn Richelsen 

  Steno Diabetes Center Aarhus Klinik – AUH 

  Aarhus Universitetshospital 

Hedeager 3 

  8200 Aarhus N 

Vi kan selvfølgelig ikke love at der er plads til alle. Ved spørgsmål er I velkomne til at kontakte os; 

Mette Søeby - mette.soeby@clin.au.dk 

Bjørn Richelsen - bjoern.richelsen@aarhus.rm.dk  Mobil: 51505149 

 

Med venlig hilsen  

Professor, dr.med Bjørn Richelsen og Læge, phd.stud Mette Søeby 

Steno Diabetes Center Aarhus 

Aarhus Universitetshospital 



 

 


