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Navn, titel og e-mail på 
ansøger(e): 

 

Titel på projekt: 
 
Start- og slutdato: 

Udarbejdelse og implementering af instruks vedr. opfølgende hjemmebesøg. 
Start: 1. august 2017 
Slut: 1. februar 2018 
 

Formål: At indføre fast procedure i klinikken for opfølgende hjemmebesøg hos svage 
ældre efter indlæggelse. 
 

Problemstilling: Med den nye overenskomst er der kommet yderligere fokus på at forebygge 
utilsigtede hændelser og genindlæggelser ifm. udskrivning af svage ældre fra 
hospital og akutplejepladser. Klinikken har ikke indtil nu haft en fast procedure 
for systematisk at afdække dette behov eller for at udføre besøgene.  
Projektet sigter på at udarbejde fast procedure for:  
1) screening af epikriser for patienter i målgruppen  
2) udførelse af opfølgende besøg   
3) udførelse af planlagt opfølgning som følge af besøget.  
Det påtænkes, at klinikkens personale inddrages i projektudvikling og 
gennemførelse.  
 

Kort tidsplan i faser: 
(fx forberedelse, gennemførelse, 
evaluering, afrapportering) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forberedelse: August – september 2017. Der afholdes 1 lægemøde og 1 
klinikmøde af en halv dags varighed. Der påtænkes at benytte SWOT-analyse 
og PDSA-cirklen i processen. 
Gennemførelse: Oktober-december 2017. Der udføres en række besøg efter 
den valgte procedure. Der afholdes 1 klinikmøde af en halv dags varighed, hvor 
der gøres status.  
Evaluering: Januar 2018. Der afholdes 1 klinikmøde af en halv dags varighed. 
Det vurderes, om proceduren kan indføres uændret, eller om der skal foretages 
ændringer og udføres en ny cirkel. 
Afrapportering: Januar 2018. Der afholdes 1 lægemøde om indhold i 
afrapporteringen, og det drøftes om projektet skal formidles på Store 
Praksisdag 2018 eller i en anden sammenhæng. 
 

Budget: 
(primært frikøb af tid og evt. ekstern 
bistand) 

2 lægemøder med 3 læger: 2 x 3 x 1300 kr. = 7.800 kr. 
3 klinikmøder med 3 læger, 1 sgpl. og 1 sekr.: 
Læger: 3 x 3 x 1300 kr. = 11.700 kr.  
Sygeplejerske: 3 x 4 x 250 kr. = 3.000 kr. 
Sekretær: 3 x 500 kr. = 1.500 kr. 
I alt kr.: 24.000 kr. 
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