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Tillzegsaftale vedr. satspuljemidler 2018-2021 - veder-
lagsfri psykologbehandling til unge

Folgende aftale er indgaet mellem Regionemes Lennings- og Taksinzvn
og Dansk Psykolog Forening i forleengelse af Aftale om udmentning af
satspuljen for 2018-2021, hvori der er afsat penge til en forsegsordning,
hvori der tilbydes vederlagsfri psykologbehandling af let til moderat de-
pression og let til moderat angst af unge mellem 18-20 ar (henvisningsar-
sag 10 0g 11).

§ 1. Gkonomi

Med satspuljeaftalen for 2018-2021 cr der i alt afsat 13,7 mio. kr. heraf,
er der afsat 2,2 mio, kr. i 2018 og 4,3 mio, kr. &rligt fra 2019 til 2021 til
selve ordningen, og i alt 0,6 mio. kr. til evaluering af forsegsordningen.

Parterne er enige om, at det gennemsnitlige regionale tilskud til psyko-
logbehandling til behandling af 18-20-4rige (6,3 mio. kr. i 2015-priser)
pé henvisningsarsag 10 og 1] i 2016 og 2017 trekkes ud af den eksiste-
rende ramme. Rammen skal herudover reduceres for udgifter til patienter
pé forsegsordningen, som er over 20 r pa bchandlingstidspunktet.

Der skal séledes ske en szrskilt, ménedsvis opfelgning p udviklingen
inden for forssgsordningen i forhold til udgifier og antal patienter fordelt
pé alder, der henvises til depressions- og angstbchandling, samt antallet
af konsultationer de henviste patienter fir i gennemsnit. Denne opfolg-
ning skal felge den opfolgning der er pa ordningerne for personer med let
1il moderat depression og angst som felger af tidligere satspuljeaftaler

§ 2. Personkreds og afgrzsning

Ved ordningens ikrafttreden 1. juli 2018 overgir alle patienter, der pa
denne dato er mellem 18-20 ar, til forsggsordningen.

Eksempel 1: En 19-arig patient, der er henvist til psvkologhjeelp efter
overenskomstens henvisningsdrsag 10 eller 11, og som har pabegyndt sin



behandling d. 1. juni 2018, vil fia 1. juli 2018 kunne fa vederlagsfri psy- Side
kologbehandling i resten af behandiingsforlebet (dog ikke efter ordnin-
gens udleb).

Patienter der fylder 21 r inden de har afsluttet et behandlingsforleb un-
der den vederlagsiriordning, har ret til at fortsaette pa ordningen indtil be-
handlingens afslutning, dog scnest 31. december 2021.

Eksempel 2: En ung patient henvist til behandling efter overenskomstens
henvisningsdrsag 10 og [ 1, har ret til at blive behandlet pd den veder-
lagsfii ordning, hvis denne er i aldersgruppen 18-20 pd henvisningstids-
puinktel.

Ved forsegsperiodens udleb 31. december 2021 stopper muligheden for
vederlagsfri psykologbehandling til de 18-20-4rige henvist efter overens-
komstens henvisningsdrsag 10 og 11. Det betyder, at unge, der er i et ve-
derlagsfrit behandlingsforleb pr. 1. januar 2022, bliver pilagt egenbela-
ling pa 40 pct. af psykologens honorar.

Eksempel 3: En ung patient henvist til vederlagsfri behandling efter over
enskomstens henvisningsdrsag 10 og 11, hvis behandlingsforieb ikke er
afsiuttet inden den 31. december 2021, vil fra 1. januar 2022 selv skulle
betale 40 pct. af psvkologens honorar sdfremt der afvikies konsultationer
efter forsagsperiodens udlob, Regionen dewekker de resterende 60 pet. af
psykologens honorar.,

§ 3. Andringer af overenskomsten

Der er som konsekvens af @&ndringen af tilbuddet til de 18-20-arige aftalt
en @ndring til ekonomiprotokollatet for henvisningsarsag 10 og 11 séle-
des, at den érlige gkonomiske ramme fra 1. juli 2018 er pd 127,5 mio. kr.
(2015-priser). Denne ramme indeholder sdledes ikke aktiviteten for unge,
der behandles under forsegsordningen.

Rammen for 2018 beregnes sdledes (mio. kr. i 2015-priser):

Pkonomisk ramme 1. ja-

- .

nuar - 30. juni 2018 ' 133,88*6/12 | 66,9 mio. kr.
@konomisk ramme 1. juli — .

' Z31. december 2018 127,5%6,12 | 63,75 mio. kr.
Pkonomisk ramme 13065 #isls, k.

L (R | i
*If. skonomiprotokollatet kan der tillegges yderligere raderum til aktivitets-
vackst i det omfang, der har veret en stigning i antallet af patienter pd minimum
1 procent.




Ydelsesnumre

Konsultationsydelserne der kan gives under forsegsordningen, er de

samme som hidtil. For al kunne foretage en srskilt opfelgning pé ord-
ningen aftaler parterne, at felgende ydelseskoder bruges til behandling af

unge pé forsegsordningen:

Individucl konsultation, 1 konsultation
Individuel konsultation. 2. og efterfalg. Kon-
sultationer

efterfeleende forlab
efterfol :ende forleb

tion

Fejlhenvisning uden forleb

To-personcrs konsultation, 1. konsultation,
pr. person

To-personcers konsultation, 2. og cfierfalg.
Konsultationer pr.person
Gruppekonsulation med 3 personer, 1. kon-
sultation, pr. person

Gruppekonsultation med 3 personer, 2. og ef- ‘

terfele, Konsultationer

Gruppekonsultation med 4 personer, |. kon-
sultation, pr. person -
Gruppekonsuliation med 4 personer, 2, og cf-
| terfely. Konsultationer

Gruppckonsultation med S personer, 1. kon-
sultation, pr. person

| terfolz. Konsultationer

Gruppekonsultation med 6 personer, 1. kon-
;suhalion, Jr. person o
| Gruppekansultation med 6 personer, 2. og ef-
terfalu. Kansuliationer

Gruppekonsultation med 7 personer, 1. kon-
sultation, pr. person

terfole. Konsultationer

Gruppekonsultation med 8 personer, 1. kon-
sultation, pr. person

| Gruppekonsultation med 8 personer. 2. og ef-
|terfole. Konsultationer

| Gruppckonsuhation med 9 personer, 1. kon-
sultation, pr. person

terfolg. Konsultationer
Gruppekonsultation med 3-8 personer, 2. og
cfierfale. Konsultationer pr. person

| Henvisningsdrsay 10 | Henvisningsarsay |1
{ E

Individuel konsultation. 1. konsultation uden |
Individuel konsultation, 2. konsultation uden

Afsluttende konsulation, individuel konsulta-

i
!
|

|

Gruppckonsultation med 5 personer, 2. og ef- |

Gruppckonsultation med 7 personer, 2. og cf- .

Gruppekonsultation med 9 personcer, 2. og cf- '

Afsluticnde konsultation, vrujpekonsultation |
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Side
De nye ydelser har samme honorar, som de eksisterende ydelser for hhv,
1 og 2. konsultationer samt gruppekonsultation.

Gebyr ved udeblivelse (tilfejelse til § 22)

Séafremt en patient pa forsegsordningen ikke melder afbud senest ki. 16
dagen inden konsultationen, kan psykologen pédlaggc paticnten at betale
et gebyr svarende til 40 % af psykologens honorar, dog maksimalt 404,16
kr. (april 2018-niveau). Del er en forudsetning, at patienter forudgdende
og senest ved tidsbestillingen er gjort opmarksom pa, at udeblivelse kan
medfore gebyr.,

Oms=ztningsgrense

Parterne er enige om, at behandlinger, der er dekket under forsggsord-
ningen, ikke indregnes | omsatningsgransen. Dermed nedsettes omsat-
ningsgrensen med samme forholdsmaessige sterrelse som den skonomi-
ske ramme. Dette svarer til en &rlig omsatningsgraense for henvisningsar-
sag 10 0g 11 pd 247758 kr. (201 5-priser).

Da forsegsordningen gaelder fra 1. juli 2018 beregnes omsatningsgraen-
sen for hele 2018 saledes (201 5-priser):

Omsainingsgrense 1. ja- ' ; .
s R Tl

Omsainingsgraensc 1.

* -
juli - 31. december 2018 247.758*6/12 | 123.879 kr.

Omsatningsgranse 2018 253.87Y kr.

Parterne er enige om at evaluere modellen for omsatningsgraznsen i 2019
i forhold til udviklingen i forsegsordningen, nér der foreligger tal for
2018.

§ 4. lkrafttrazden og opsigelse

Aftalen trazder i kraft den 1. juli 2018 og udleber den 31. december 2021,
idet midlerne er afsat midlertidigt. De tekniske og administrative aspekter
af aftalen kan drefies af parterne i forbindeise med fomyelse af overens-
komsten.

Séfrent en af parterne ansker det, kan aftalen genforhandles eller opsi-
ges. Der er et opsigelsesvarsel pa tre maneder.



Kobenhavn, den 28. 06. 2018
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