
Fællesmøde 19/3-24 kl 16:30-19:00, BOH. 
 
16:35- 16:45 Hospitalsledelsen, Anne Marie Hellebæk 
 
Partnerskabsaftale forhandles med BBH. Mål at øge bemanding og robusthed.  
Prioritering intern medicin først på lægeområde pga behovet størst her. 
Bedre BV vilkår og Yl vilkår 
 
I proces 2024 
Fod-Ankel aftale 
YL mellemvagt (6 mdr hvert sted + tilbud om ekstra mdr målrettet forskning eller fokuseret ophold mv) 
Neurologi 
Billeddiagnostisk ledelse 
Vikarkorps i plejen 
Intensiv vikarer i plejen 
Pædiatri – kørekort  
 
2025 mhp implementering 
Medicinske bv 
Lungemed 
Kardiologi 
Endokrinologi 
Kirurgi 
Forskning i folkesundhed 
Smerteklinik 
Palliation 
Dermatologi 
Lab.diagnostik 
 
RH 
Nefrologi (da denne ikke findes på BBH) 
 
Partnerskabs aftale og ikke Storebror-lille bror. Anderkendelse af øens generalist kompetancer. 
Boh frygt for at miste selvstændighed, frygt for fast personale ender med alt det tunge. 
BBH frygt for tvang, øgede udgifter. 
Ledelsesseminar på Bornholm i april.  
 
Boliger. Behov for udlejning mv 
Behov for flere digitale løsninger.  
 
Sundhedsstruktur kommusionen 
Sundhedssektoren stiger mest i udgifter 
Stor del af arb styrken 
Sygehus og praksis sektor vokser mest sammenlignet med udlandet 
Væsentlige geografiske forskelle på sundhed. 
Fravær af koordination sektorerne imellem 
mv 
 
 
Mulige struktur ændringer i regionerne 



Flre kommunale opgaver lægges sammen med hospital og praksis 
Mere styring af ydelserne i praksis sektoren 
 
Rapporten udkommer i juni. 
 
 
Kommende arrangementer: 
HAPS 11/4-24 
22 okt fælles møde 
Tværsektorielt sygepleje symposion 17/9-24. Oplæg sendes ind ane-falk@regionh.dk 
LF socialt arrangement 8/6 kl 10 mødested Hammershus 
LF formøde før folkemødet 12/6 
LF GF 14/9 invitation følger 
 
16:45-17:05 Mød min nye kollega 
 
Iben Kyhn. Ny vicedirektør 1/4 -24 
 
Janni Jeto . Ny socialsygeplejerske pr 1/12-23 
 
Lise Cordua Cheflæge neurologisk afd. BBH.  
 
Marie Folke . Ledende overlæge neurologisk BBH 
 
Tobias Gredahl. Chefsygeplejerske, med. område 
 
Laila Vang, chefsygeplejerske kir, anæstesi og fødsler + neurologi 
 
Niels. Ny speciallæge på praksisklinikken 
 
Johnna. Ny speciallæge i praksisklinikken.  
 
Cheflæge Psykiatrien. Christine Waagestein 
 
Gustav KBU læge almen praksis Allinge.  
 
Praksis konsulent. Anne-Mette Svaneke lægehus 
 
Jan. Kardiolog BBH.  
 
17:05-17:25 kir add. Tiltag yngre læger, traumeorganisationen. Anja Mitchel 
 
Belastning for unge læger er mange: psykologisk belastede opgaver (fx hjertestop og traumer), høje 
følelsesmæssige krav, flere samtidige komplekse opgaver (fx stuegang, dårlige pt), nyt arbejde, nye 
kolleger, vikarer som ikke kender huset, afstand følt og fysisk mellem bv og YL., for mange første lægejob, 
stigende antal patientklager.  
 
Løsninger og fokus på: arbejdstilrettelæggelse, omlægning af vagter, kommunikation (ISBAR), tjek-ud efter 
vagt, refleksive samtaler, supervision og undervisning. Fokus på supervision ved 
 klagesager og mulighed for ledelsesudtalelse i klagesager.  

mailto:ane-falk@regionh.dk


 
Traumemodtagelse og beredskabsledelse på boh: anæstesien har 15min tilkald. Parenkym, ortkir og 
radiolog 30min. Gynækologien 15min 
 
Bagvagt i anæstesien er traume leder og evt beredskabshændelse.  
YL er traumeorganisator.  
Uddannelse af YL i traumemodtagelse inkl øvelser.  ABCDE mv .  
 
17:25 -17:45 med. Afd. Psykologisk tryghed, YL 
Diana fraværende. Se under kir afd.  
 
17:45-18:00 Pause 
 
18:00: Karen Wøjdemann. 
https://static1.squarespace.com/static/5467abcce4b056d72594db79/t/65df5adca0cff52c91431859/1709
136606854/Vegetarisk+Vegansk+Kost+Gravid+2024.pdf 
 
18.00-18:10 Privatpraktiserende speciallæger og almen praksis: 
 
Thomas Sørensen. Søgt om 50% større kapacitet mhp at få en kollega. Desværre afvist fra regionen.  
 
Ikke andre privat praktiserende speciallæger repræsenteret. 
 
Almen praksis. Rikke Hjort Westh- se vedhæftede PP 
 
Dermatoskop projekt . Mulighed for at sende og konferere direkte med speciallæge. Aflaster bla hudlægen, 
hvilke dimser kan fjernes mv. 
 
UL projekt. 2 klinikker med i projekt.  
 
Deep-end. Projekt angående udkants praksis. Hvilke udfordringer er der osv osv. Differentieret normtal, 
mulighed for længere konsultationer mv.  
 
18.10 - 18.20: Oplæg Psykiatrisk Center Bornholm v/Kristine Waagstein 
 
Udgår. 
 
18.20 - 18.50: Tema om partnerskabet v/Annemarie Hellebek og repræsen- 
tant fra Bispebjerg/Frederiksberg Hospitals direktion 
 
Neurologiske speciallæger overgår til BBH ansættelse i udefunktion. Plejen fortsat forankret på Boh. Kurser, 
uddannelse, udveksling mv.  
 
Frivillligt om speciallægerne på BBH vil gøre udefunktion på boh.  
 
I vagttid kan med bv kontakt neurologisk bv BBH ved behov. 
 
Igang med at beskrive udefunktionerne. Opstartet gradvist. Forventes at starte op 1 maj 2024. 
 



Arbejdes på at flytte også specialespecifikke funktioner til bornholm. Skal først godkendes i 
sundhedsstyrelsen. 
 
Gennemgang af cases med eksempler på tværfaglige patienter mhp ønsker om rådgivning akut og 
ambulant.  
 
Svimmelhed.   
 
Diskussion om lokalt setup hvis neurologen ikke finder neurologisk sygdom og fx scanning ia. Ørelæge, 
faldklinik hos geriater. 
 
Epilepsi.  
 
Pt afsluttes fra sygehus efter 3 års anfaldsfrihed. Kan forsøges aftrappet efter 5 års anfaldsfrihed.  
 
Ønske om rådgivning om kørekort fra praksis. Ønske om en aftrapningsplan. Ønske om mulighed for at 
sende en korrespondance ved tvivl. Ønske om en plan for fremtidige kontroller inkl interval, blodprøver mv. 
Ønske om mulighed for genhenvisning.  
 
Apoplexi 
 
Erhvervsaktiv mand med iskæmisk apoplexi og hemiparese samt beskedne kognitive følger. PT afsluttes til 
kommunal rehabilitering.  Han har ønske om erhvervsrettet rehabilitering. 
 
Diskussion: Ingen specifikke/specielle genoptræningsmuligheder udover kommunalt. Sygehuset henviser til 
kommunal rehabilitering. Pt kan selv kontakte kommunikationscenteret. Skal pt til mere genoptræning, så 
skal det foregå på sjælland.  
 
Hovedpine 
 
Kvinde med migræne i mange år. Tiltagende anfald. Set i hovedpine klinik. Tilbudt antistof behandling. Ej 
ønsket. Forebyggende beh. Med effekt i form af topiramat med markant reduktion i hvp. Afsluttes til egen 
læge. Anbefaling om forsøg af seponering efter 1-2 år. 
 
Diskussion: undgå forkortelser i epikrise tekst. Ønske om plan for hvordan kan pt udtrappes og hvornår skal 
pt genhenvises. Og hvornår skal/kan udtrapning overhovedet forsøges? Hvordan skal pt kontrolleres over 
de to år indtil evt seponeringsforsøg? 
 
Postcommotio 
 
Kvinde med postcommotio syndrom efter 6 mdr.  
 
Diskussion: mulighed for henvisning eller selvhenvendelse til commotio klinik i kommunikationscenteret i 
kommunen. Det er en kommunal opgave at lave neuropsykologisk test, såfremt de føler behov herfor.  
 
 
 
18.50 - 19.00: Politisk og Faglig Sundhedsklynge v/Annemarie Hellebek og 
Rikke Hjorth Westh 
 



 
Vi har Danmarks mindste politiske og faglige klynge. Er godt repræsenteret kan få projekter igennem både 
på politisk og lokalt niveau. Kontakt os gerne hvis I har forslag til forbedringer at vores Bornholmske 
sundhedsvæsen. 
 
 
 
 
 
Referent Thomas Kofod-Andersen, Åkirkeby lægehus. 


