Antidiabetika til seerlige patientgrupper

Nyresygdom?, hjertesvigt? eller hjertekarsygdom3

Tre eller flere
risikofaktorer for

NEJ hjertekarsygdom
JA JA
Tilleg uafheengig af Overvej tilleeg
HbAlc afhaengig af HbAlc

SGLT-2 heemmer (1. valg er Canagliflozin (Invokana)
og Empagliflozin (Jardiance®))”

Ved bivirkninger, gget risiko for ketoacidose, eGFR <25 ml/min/1,73m?

Overvej GLP-1 analog (1. valg er dulaglutid (Trulicity))
! Nyresygdom = nedsat nyrefunktion (eGFR<60 mi/min/1.73 m2) og/eller albuminuri (= 30 mg/g)
2 Hjertesvigt = bade med nedsat og bevaret LVEF
® Hjertekarsygdom = iskeemisk hjertesygdom, cerebral iskeemi, perifer arteriel insufficiens.
# Risikofaktorer for hjertekarsygdom = Mandligt ken, alder > 60 &r, dysreguleret hypertension > 130/80 mmHg trods
behandling, Dyslipideemi > 1,8 mmol/l trods behandling, familier disposition til tidlig hjertekarsygdom (< 55 &r for

maend, < 65 ar for kvinder), rygning > 10 pakkear.

* SGLT-2 haemmer reducerer degdelighed og risiko for progression af hjertekarsygdom, reducerer dgdelighed og risiko
for indlaeggelse for hjertesvigt, reducerer progressionen af nyresygdommen

Udarbejdet i samarbejde med Steno Sjeelland

Skift af tilleegsbehandling hos seerlige patientgrupper

Nyresygdom?, hjertesvigt? eller hjertekarsygdoms?

Er patienten i behandling med GLP-1 analog?

Overvej skift til SGLT-2 haemmer ved:

Uopnaet mal for Uhensigtsmaessigt @nske om

veegttab® stort veegttab billigere praeparat

OBS. Der er ikke beleeg for at anvende GLP-1 analog + SGLT-2 ha&emmer kombinationsbehandlingen

med henblik p& at opna en yderligere specifikt organbeskyttende effekt.

Hvordan skifter jeg patienten fra
GLP-1 analog til SGLT-2 heemmer?

Kan skiftes direkte
uden aftrapning

$ Sveer overvaegt er i sig selv ikke grund til at skelne imellem SGLT-2 haemmere og
GLP-1 analoger. Der er sandsynligvis kun et lidt stgrre veegttab forbundet med GLP-
1 analoaer sammenlianet med SGLT-2 haammere.

Lcegemiddelenheden

Kilder: Dansk Endokrinologisk Selskab, 2022. Type-2 diabetes; Medicinradet, 2021. Medicinradets behandlingsvejledning vedrgrende antidiabetika til type 2-diabetes.
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https://endocrinology.dk/nbv/diabetes-melitus/behandling-og-kontrol-af-type-2-diabetes/
https://medicinraadet.dk/media/hndph0ay/medicinr%C3%A5dets-behandlingsvejledning-vedr-antidiabetika-til-type-2-diabetes-vers-1-0_adlegacy.pdf

