Region Hovedstaden
Center for Sundhed

Nyhedsbrev

Kzere Kollega

Vi er nu kommet godt ind i 2023, og nogle har maske varet pa en velfortjent
vinterferie.

Aret er startet med at Lisa har besggt fodterapeutskolen i Kebenhavn for at informere
om, hvad det vil sige at samarbejde med Region Hovedstaden

Vi haber de nye faerdiguddannede fodterapeuter efter denne information kan se, hvad
regionen tilbyder, og derigennem blive en del af et yderst passioneret og fagligt kyndigt
netveerk af kollegaer.

Cafemede: Forsta din kontrolstatisjk

D. 8. februar 2023, afholdtes vores fgrste Cafémgde med 36 tilmeldte og det var en
stor succes. Der var stor spargelyst og debat med stof til eftertanke for os alle.

Vi talte blandt andet om:
- hvordan du kan bruge din statistik til kvalitative formal som et veerktgj til at
forbedre praksis.
- blive klog pa tallene og hvordan de laeses
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Vi haber de fleste deltagere fik noget fagligt og kollegialt ud af aftenen. Pa baggrund af
madet udvikler vi en lille guide som kommer til at veere tilgeengelig pa Sundhed.dk. Vi
informerer naermere herom, nar guiden er Klar.

Bornholm:

Vikan igen i ar glaede os til at Fie tager til Bornholm og afholder en reekke mader.
Ferste made er med fokus pa at forstaerke tilknytningen og age motivationen i
samarbejde med Region Hovedstaden, samt afsgge om der sidder en fodterapeut,
som kan taenke sig at veere med til at lafte borgernes behov for fodterapi pa gen.

Farste besgg bliver mandag d. 13. marts 2023.
Sted: Bornholms hospital
Tid: fra kl. 16.00

Ved madet er der ogsa mulighed for at blive klogere pa sma aflastninger, cases om
aktuel anvendelse af aflastninger og fremstilling af aflastninger - vi klipper i forskellige
materialer og modellerer i silikone. Hvis du som fodterapeut pa Bornholm gerne vil
deltage er der mulighed for at give Fie besked pa: Fie.oerum@regionh.dk
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Netvaerksmeode:

Vi opfordrer alle fodterapeuter, der samarbejder med Region Hovedstaden, til at
deltage i et af nedenstaende mader.

Du tilmelder dig til netvaerksmederne ved at falge den vejledning, der fremgar af
invitationen sendt til din E-Boks.

Ved spargsmal til tiimeldingen, kan du kontakte Mona-Lene Kjeergard pa mail: mona-
lene.kjaergaard@regionh.dk eller telefon: 3054 9803.

Find din gruppe:

9. marts 2023 kl. 17-20. Lokation: Trykkeriet, Regionsgarden. Gruppe: Gribskov,
Halsnzes og Hillerad

16. marts 2023 kl. 17-20. Lokation: Trykkeriet, Regionsgarden. Gruppe:
Frederikssund, Allergd og Hgrsholm.

20. marts 2023 kl. 17-20. Lokation: Trykkeriet, Regionsgarden. Gruppe: Fredensborg
og Helsinggar.

29. marts 2023 kl. 17-20. Lokation: Rigshospitalet, Blegdamsvej 9, 2100 Kgbenhavn
@. Gruppe: Vanlgse, Frederiksberg og Indre by.

20. april 2023 kl. 10.30-13.30. Lokation: Bornholms Hospital, Ullavej 8, Rgnne.
Gruppe: Bornholm.

26. april 2023 kl. 17-20. Lokation: Bispebjerg Hospital, Bispebjerg Bakken 23,
Kgbenhavn NV. Gruppe: Bronshgj-Husum, Bispebjerg, Narrebro og @sterbro.

8. maj 2023 kl. 17-20. Lokation: Kildegardsvej 28A, Hellerup. Gruppe: Gentofte,
Rudersdal og Lyngby-Taarbaek.

10. maj 2023 kl. 17-20. Lokation: Herlev Hospital: Borgmester Ib Juuls vej 21, Herlev.
Gruppe: Rgdovre, Herlev og Gladsaxe.

25. maj 2023 kl. 17-20. Lokation: Trykkeriet, Regionsgarden. Gruppe: Ballerup, Furesg
og Egedal.

1. juni 2023 Kkl. 17-20. Lokation: Amager Hospital: Italiensvej 1, Kebenhavn S. Gruppe:
Tarnby, Amager og Dragor.
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Hvis du matte veere forhindret i at deltage sammen med din gruppe, kan du tilmelde dig
en af andre udbudte datoer ogsa selvom det er en anden gruppe.

Cafemegde: Vil du gerne blive bedre til at lave metalbgjler
Dato for Mgdet: onsdag den 12. april 2023

Mgdet foregar pa: Klinik for Fodterapi
Sundhedshuset
Randersgade 60, 3
2100 Kgbenhavn @

| Helle Kleins faciliteter

Program for madet:
17.30 - 17.40 - Velkomst ved Lisa og Fie, Sandwich og sodavand

17.40 - 18.20- Teori om fremstilling af bgjle i fiederstal 0,4 og 0,5 mm trad
- Best Practice, Ortonyxi
V/ Lisa Vestergaard

18.20 - 18.50 @ve i praksis og kaffe, te og kage

18.50 - 19.00 Feelles opsamling

Der vil veere begraenset antal pladser til mgdet ligesom tilmelding, som altid, er bindende.
Oplys evt. allergier med videre.

Tilmelding til:

Lisa.vestergaard.mortensen@regionh.dk

Fie.oerum@regionh.dk

God adgang:

Din Kklinik kan blive en del af registreringsordningen God Adgang. Du kan finde mere
information om, hvordan din klinik bliver registreret, hvad det koster og mere om God
Adgangs radgivningsservice. Link: https://godadgang.dk/
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Nyhedsbrev om patientsikkerhed:

Hvert kvartal udgiver Region Hovedstadens risikomanagere et temabrev, der fortaeller
om aktuelle udfordringer for patientsikkerheden i praksisklinikkerne (almen praksis,
fysioterapi, fodterapi, psykologpraksis, kiropraktik, apoteker, speciallaegepraksis og
tandlzegepraksis).

Temabrevet hjeelper med anbefalinger til at imgdekomme disse udfordringer i
klinikken. Derudover kan du la&ese om aktuelle indsatsomrader for patientsikkerheden i
praksissektoren.

Temabrevet udkommer i en printvenlig version. Formalet er, at klinikkerne haenger
temabrevet op i personalerum og medbringer det til refleksion ved personalemgder.
Temabrevet udkommer 4 gange om aret.

Du kan abonnere pa temabrevet ved at sende en mail til: patientsikkerhed@regionh.dk

Kommunikation:

| forbindelse med sikker kommunikation bar dette altid forega via EDI-fact og Med.com
standarder.

Der er udviklet en plakat: Send sikre mails til kollegaer, borgere og
samarbejdspartnere.

Hvis du gerne vil have plakaten, skal du sende en mail til:
Lisa.vestergaard.mortensen@regionh.dk

Ventetider:
Vi opfordrer alle fodterapeuter til at opdatere ventetider hver tredje maned.

Vi har udarbejdet en guide som kan hjalpe dig trin for trin:

"HOW TO DO” vejledning er tilgeengelig pa sundhed.dk. Benyt direkte link til
vejledningen: £ndringer af ventetider - how to do (sundhed.dk)

Eller log ind pa Sundhed.dk, vaelg fagperson nederst pa siden vaelg- Region
Hovedstaden - fodterapeut praksis, under faneblad praksiskonsulenter, materialer og
a&@ndring af ventetider pa Sundhed.dk

Hjemmebehandling:

Desvaerre er der ikke et felt pa sundhed.dk hvor man kan afkrydse om klinikken
tilbyder hjemmebehandling. Indtil den tekniske lgsning er pa plads opfordres
Klinikkerne til at skrive i fritekstfeltet pa sundhed.dk, om klinikken tilbyder
hjemmebehandling.
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Ledig kapacitet.

Region Hovedstaden har opslaet ledige kapaciteter i flere omrader, der hidtil har veeret
lukket for ansggning. Kapaciteterne i de nyabnede omrader er szerligt earemaerket
eksisterende klinikker.

Hvis du har en kollega, der gerne vil arbejde med overenskomst, har du som
ydernummerindehaver mulighed for at sgge om en ekstra kapacitet til klinikken.

Du kan fa mere information ved at folge linket til denne side:
www.regionh.dk/fodterapeut, eller ga direkte til opslaget pa sundhed.dk her:
https://www.sundhed.dk/content/cms/56/98956_aabne-lukkede-omraader-
kapaciteter-011221.pdf.

SOG -SOG -SOG

Mange hilsner fra
Fie &Lisa

Lisa.vestergaard.mortensen@regionh.dk

Fie.oerum@regionh.dk
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