
Steno Diabetes Center Aarhus
Aarhus Universitetshospital

Har du type 1- eller type 2-diabetes, og går du med 
tanker og ønsker om at blive gravid? 
- Så er informationsmødet » God start på et nyt liv« 
måske noget for dig. 

Her kan du få viden om, hvad det betyder at være gravid 
med diabetes. Der vil være oplæg fra en diabeteslæge, 
en fødselslæge, en jordemoder og en diætist, som 
sørger for, at du er godt forberedt, og dermed får de 
bedste betingelser for et godt graviditetsforløb.

Du får også mulighed for at møde andre, der går med 
samme tanker som dig. Deltagelse er gratis.

Læs mere om tilmelding og deltagelse 
på bagsiden.

God start på 
et nyt liv
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et nyt liv

INDHOLD                                                                                                                                    
Et informationsmøde for alle, der gerne vil vide 
mere om dét at være gravid med diabetes. Efter 
oplæggene kan dem, der har lyst, deltage i dialog 
med de øvrige deltagere eller stille spørgsmål til 
oplægsholderne.

MÅLGRUPPE
Kvinder over 18 år med type 1- eller type 
2-diabetes, som ønsker at blive gravid samt evt. 
partner eller pårørende.

DATO OG TIDSPUNKT
Onsdag den 2. november 2022 kl.16.30 -18.45. 
Fra kl. 18.45 kan dem, der har lyst, deltage i 
dialog med de øvrige deltagere samt  snakke med 
oplægsholderne.

STED
Steno Diabetes Center Aarhus
Palle Juul-Jensens Boulevard 11, Indgang A

Et godt graviditetsforløb kræver planlægning og vi tilbyder derfor 
informationsmødet ”God start på et nyt liv”. 
En god behandling og kontrol af din diabetes før og under graviditet 
bedrer betingelserne for, at du får et sundt og rask barn.

PRAKTISK INFO
Det er gratis at deltage, og vi serverer sandwich 
og kaffe undervejs.

TILMELDING:

Tilmeld dig på rm.plan2learn 
eller her: 

Yderligere information

Hvis du vil vide mere, 
henviser vi til     
www.videncenterfordiabetes.dk, 
hvor du kan læse meget mere 
om graviditet og diabetes.

Download også  app’en 
”Gravid med diabetes”, 
som er udviklet til kvinder 
med type 1- eller type 
2-diabetes inden graviditet.

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=73170

