
HAR DU HUSKET AT 
AJOURFØRE FMK? 




Hvorfor ajourføre? 
Når du ajourfører FMK bekræfter du overfor den næste behandler, at ordinationerne på FMK 

afspejler den aktuelle og planlagte medicinering på ajourføringstidspunktet, og at FMK ikke 

indeholder åbenlyse fejl. Et korrekt ajourført FMK giver et hjælpsomt overblik når andre 

behandlere, for eksempel praktiserende speciallæger, vagtlæger, hospitaler og hjemmeplejen, 

skal orientere sig om patientens aktuelle medicin. 

 

Region Hovedstaden og PLO-Hovedstaden opfordrer til, at almen praksis som minimum altid 

ajourfører FMK i følgende situationer: 

 

1. Ved elektive henvisninger 

2. Ved Årskontrol (0120) 

3. Ved opsøgende hjemmebesøg (0121) 
4. Ved opfølgende sygebesøg (4250) og demens årskontroller (4282)  

 

 

Husk: Ajourføring er ikke en medicingennemgang 

 

 
 
 

Hvor kan jeg få hjælp? 
Du kan kontakte regionens 

datakonsulenter, hvis du har 

spørgsmål omkring FMK: 
datakonsulenterne@regionh.dk

www.datakonsulenter.dk 

 

Den tværsektorielle arbejdsgruppe 

i hovedstadsregionen ”FMK-tværs” 

har udarbejdet en vejledning, der 

blandt andet beskriver de fælles 

arbejdsgange ved anvendelsen af 

FMK i alle sektorer. 

 
Du kan læse mere om FMK hos Sundhedsdatastyrelsen:  

https://bit.ly/2OMjcDz 

 
 

 
 

 

 

http://www.datakonsulenter.dk/
https://www.regionh.dk/Sundhedsaftale/nyheder/Sider/Vejledning-om-brug-af-F%C3%A6lles-Medicinkort-(FMK)-i-det-tv%C3%A6rsektorielle-samarbejde.aspx

