Borne Astma Forlgbsprogram (6-15 ar) - Alment praktiserende laege:

Astmabarn med symptomer henvender sig til
udredning

\

Astma diagnose med spirometri/reversibilitetstest
Vurdering: delvis kontrolleret/ukontrolleret astma

J (Behandling iverksettes med kontrol efter 1-2 mdr)

1.kontrol (1-2 mdr post behandlingsstart)
Vurdering: kontrolgrad niveau

J Vurdering: Delvis kontrol med 1 positiv indikator = Behandlingsintensivering

J Vurdering: Delvis kontrol med 2 positiv indikator = Behandlingsintensivering

J Vurdering: IKKE kontrolleret astma

v

2.kontrol (1-2 mdr)
Vurdering: kontrolgrad niveau
Behandlingsintensivering

Henvises til berneambulatoriet eller prakt.padiater
NB: Skifter kontrol til e.l. igen ndr der opnds score sv.t.
velkontrolleret eller delvis kontrol med 1 positiv indikator

J Vurdering: Delvis kontrol med 1 positiv indikator = Behandlingsintensivering

J Vurdering: Delvis kontrol med 2 positiv indikator = Behandlingsintensivering

J Vurdering: IKKE kontrolleret astma

v

3.kontrol (3. mdr)
Vurdering: kontrolgrad niveau
Behandlingsintensivering

Henvises til berneambulatoriet eller prakt.paediater
NB: Skifter kontrol til e.l. igen nér der opnas score sv.t.
velkontrolleret eller delvis kontrol med 1 positiv indikator

Herefter folges guideline jf. ovenfor med behandlingsintensivering indtil der opnas
velkontrolleret astma kontrol niveau

Safremt der ved 3.kontrol og derefter er delvis kontrol med 1 positiv indikator intensiveres
behandling med forsat kontrol hver 1-2 mdr, dog skal barnet henvises ved FEV1% <60% til
berneambulatoriet eller prakt.pzediater.






