
Astma behandling børn 6 - 14 (18) år   OrionPharma   
 
Trin 1 Trin 2 Trin 3 Trin 4  Trin 5 
Beta-2-agonist p.n.                                                               Buventol easyhaler 100 mikg højst x 4-6 dagl˜  
 Giona easyhaler 

100 mikg x 2 
Giona easyhaler 
200 mikg x 2  

Giona easyhaler 
200 mikg x 2 - og 
Formo easyhaler 
12 mikg x 2 

Barn forventes være 
henvist til 
Specialistniveau 

 Singulair
5mg x 1 (*)˜

 
 

Giona easyhaler 
100 mikg x 2 - og 
Singulair 
5 mg x 1 (*) 

Giona easyhaler 
200 mikg x 2 - og 
Singulair 
5 mg x 1 (*) 

Overvej at tillægge 
peroral prednisolon 

  Giona easyhaler
400 mikg x 2 

  Giona easyhaler 
400 mikg x 2 - og 
Formo easyhaler 
12 mikg x 2  

Overvej 
at tillægge anti-IgE 

   Giona easyhaler
400 mikg x 2 - og 
Singulair 
5 mg x 1 (*) 

  Overvej at tillægge 
teofyllin 

   Giona easyhaler
400 mikg x 2 - og 
Singulair  
5 mg x 1 (*) - og 
Formo easyhaler  
12 mikg x 2  

    

 
Fast forebyggende behandling startes normalt på Behandlingstrin 2 evt. trin 3. 
Børn fra 6 års alderen kan normalt anvende pulverinhalatorer. 
Kursivering: det primære valg på dette trin. 
* Til børn over 14 år anvendes Singulair 10 mg x 1. 
** Når Giona og Formo anvendes sammen skiftes med fordel til kombinationsproduktet Bufomix for børn > 12 år. 
 



Astma behandling børn 6 - 14 (18) år   OrionPharma   
 
Præparatfortegnelse: 
Buventol easyhaler 100 mikg og 200 mikg 
Giona easyhaler 100 mikg, 200 mikg og 400 mikg 
Beclomet easyhaler 200 mikg 
Formo easyhaler 12 mikg 
Bufomix easyhaler 160/4,5 mikg, 329/9 mikg 
Singulair 4 mg, 5 mg og 10 mg 
 
 
 
 
 
 




