Muligheder for psykiater radgivning jf.
overenskomsten for speciallaegehjzelp

Baggrund

Der er et stigende pres pa §66-ordningen grundet det store behov for statte til patienter med
psykiatriske problemstillinger. Mange almen praktiserende laeger oplever udfordringer i at fa
adgang til hurtig og tilstraekkelig vejledning, hvilket kan pavirke kvaliteten af
patientbehandlingen.

Som stgtte til de praktiserende laeger og praktiserende specialleeger henvises der derfor til
andre muligheder for vejledning og samarbejde, jf. overenskomsten for specialleegehjeelp, og
som er listet op herunder.

1. Faglig konferering via telefon, video eller Edifact

Praktiserende speciallaeger kan kontaktes af alment praktiserende leeger via telefon, video
eller edifact for at fa laegefaglig radgivning.

Ydelse 0205 Faglig konferering med alment praktiserende la2ge, andre
praktiserende speciallaeger, avrige la2gelige
samarbejdspartnere og psykologer

Ny/Eksisterende Eksisterende

Malgruppe/indikation Praktiserende speciallaeger i almen medicin, andre
praktiserende speciallaeger, ovrige lzegelige
samarbejdspartnere og psykologer, der retter henvendelse il
psykiateren med spargsmal vedrarende en konkret patient over
18 ar, uanset om pageeldende er i forlab hos den praktiserende
psykiater.

Undersggelse/behandling Den praktiserende psykiater yder direkte vejledning til
speciallzeger i almen medicin, andre praktiserende
specialleeger, ovrige laegelige samarbejdspartnere og
psykologer via telefon, video eller EDIFACT.

Formalet er sikring af sektorovergange.

Det forudsaettes, at henvendelsen er af et omfang, som
medfearer, at der er journalfgringspligt for speciallaagen i
psykiatri, og at henvendelsen ikke resulterer i, at den
radfgrende lzege udsteder henvisning i umiddelbar tilknytning til
det konkrete sygdomstilfeelde.

Krav om journalnotat, jf. overenskomstens § 45.

Seaerlige forhold Kraaver ikke henvisning.




2. Faglig Konferering med videodeltagelse af patienten (ydelseskode 0109)

Denne ydelse tillader en faglig konferering mellem almen praktiserende leege og praktiserende
specialleege, hvor patienten ogsa deltager via video.

Ydelse 0109 Faglig konferering pr. video med praktiserende laage og
med deltagelse af patient

Ny/Eksisterende Eksisterende ydelse

Malgruppe/indikation Alment praktiserende laege kontakter den praktiserende
specialleege med henblik pa faglig konferering pr. video
vedrgrende en konkret patient, hvor det findes relevant at
patienten ogsa deltager.

Undersggelse/behandling Faglig konferering pr. video mellem speciallaegen og en alment
praktiserende leege, hvor patienten ogsa deltager.

Initiativet til den konkrete faglige radgivning skal komme fra den
alment praktiserende laege. Det forudseettes, at den faglige
radgivning er af et omfang, som medfarer, at speciallaegen
journalfgrer den leverede radgivning, og at henvendelsen ikke
resulterer i, at den alment praktiserende lesege udsteder
henvisning i umiddelbar tilknytning til det konkrete
sygdomstilfaelde.

Krav om journalnotat, jf. overenskomstens § 45 a.

Seerlige forhold Kraever ikke henvisning.




3. Enkeltstaende konsultation til vurdering af patient (ydelseskode 0104)

Almen praktiserende laege kan henvise patienten til en enkeltstdende konsultation hos en
praktiserende speciallaege for en konkret vurdering.

Ydelse 0104 Vurdering af patient ved enkeltstaende konsultation
Ny/Eksisterende Eksisterende ydelse
Malgruppe/indikation Patienter med affektiv lidelse eller opmaerksomhedsforstyrrelse,

som har afsluttet et behandlingsforleb inden for det seneste ar
hos en praktiserende psykiater, og hvor en forvaerring af
patientens tilstand medferer behov for en speciallzegelig
vurdering.

Den specialleegelige vurdering skal forega hos samme
psykiater, som tidligere har haft patienten i behandling.

Beskrivelse Speciallzegen anvender sin specialviden til €n konsultation med
patienten og giver derefter via korrespondance meddelelse
almen praksis en tilbagemelding pa den konkrete problematik
almen praksis har ensket vurderet samt en anbefaling om det
videre forleb, som ger det muligt for almen praksis at laagge en
behandlingsplan for patienten.

Seerlige behov Kun en konsultation pr. henvisning.
Ma gerne forekomme sammen med relevante tilleegsydelser.

Ma ikke forekomme sammen med evrige konsultationsydelser
pa samme henvisning.

Kan forega som videokonsultation, nar speciallaagen vurderer,
at det er fagligt relevant og patienten ensker det. Afregnes med
ydelseskode 0104 samt registreringskode 1015

Tilbagemelding til almen Tilbagemeldingen til almen praksis skal ske via en

praksis korrespondance meddelelse. Tilbagemeldingen skal indeholde
resultatet af den gnskede undersggelse/vurdering, og med
anbefaling om patientens videre forlab.

Patientinformation Relevant information om den hurtige vurdering, at der er tale om
en enkelt konsultation, og tilbagemeldingen til almen praksis.




