BLODTRYKSKLINIK VED KLINIK MEDICIN, HOBRO

Formal:

Udredning, behandling (bade farmakologisk og non-farmakologisk) og opfglgning pa
behandling af patienter med svaer hypertension.

Patientgrupper:

1) Ny opdaget hypertension

i) Ved manglende mulighed for diagnostisk dggnblodtryksmaling lokalt
2) Udredningspatienter (sekundaer hypertension)

i) Yngre (< 40 ar)

ii) Behandlingsresistent hypertension

iii) Sveer hypertension

iv) Pludselig stigning i blodtryk hos ellers velreguleret patient

v) Hypokalizami/anfaldsfaanomener
3) Diagnostiske problemer
i) Atrieflimren (maling med auskultatorisk dggnblodtryksapparat)

ii) Misforhold mellem blodtryk og organforandringer

iii) Tvivl om behandlingsindikation
4) Andre patienter med nyre- eller hjertekarsygdom og et betydeligt
blodtryksproblem

Henvises fra:

1) Praktiserende laeger i optage omradet fra Alborg Universitetshospital
2) Afdelinger ved Alborg Universitetshospital



