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Lægemiddelenhedens tilbud om besøg i 2016 
 
1. Praksisbesøg med gennemgang af aktuelle emner og statistikker  

2. Praksisbesøg ”Styr på medicinen” 

3. DGE-workshop ”Seponering – hvorfor er det svært?” 

 

Der kan frit vælges mellem ét eller flere af ovenstående tilbud  

 

 

1. Praksisbesøg med gennemgang af aktuelle emner og statistikker  

 

Med dette besøg ønsker LME fortsat at bevare den gode kollega til kollega dialog omkring ordination 

af lægemidler i den enkelte praksis.  Hovedemnerne vil være: 

 

Depression 

 Med baggrund i nye anbefalinger fra SST (Sundhedsstyrelsen) og RADS (Råd for anvendelse 

af dyr sygehusmedicin) 

 Relevante statistikker ift. antidepressiva 

 Forslag til organisering af årskontrol i klinikken 

              

Antidiabetika 

 Drøftelse af nye antidiabetika 

 Kombinationsbehandling  

 Relevante statistikker ift. antidiabetika 

 

  

På besøget præsenteres som vanligt en Praksisprofil for din/jeres praksis – for udvalgte lægemid-

delområder. 

 

Besøgets indhold kan tilpasses behovet i den enkelte praksis. 

Besøget er af en times varighed og honoreres med 500 kr. pr. deltagende praktiserende læge. Vi vil 

opfordre til at praksispersonale også deltager. 

 

Hvis du/I ønsker besøg skal man så hurtigt som muligt maile til vores sekretær Tina Molbo 

tina.molbo@rn.dk  

  

Du/I bliver derefter kontaktet af Tina Molbo med forslag om en tid for besøget. 

Inden besøget vil der blive tilsendt statistisk materiale og reminder om besøget på mail til praksis. 

Vi har brug for en mailadr., hvortil materiale og reminder skal sendes – HUSK at opgive mailadr.  

ved tilmelding. 
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Side 2/2 

 

2. Praksisbesøg ”Styr på medicinen” 

 

Lægemiddelenhedens farmaceut Heidi Kudsk varetager besøget. Der tages udgangspunkt i den en-

kelte klinik, idet Heidi kommer ca. en time før undervisningen og ”kigger over skuldrene” således, 

at undervisningen målrettes klinikken.  

 

Efterfølgende er der 2 timers undervisning for hele klinikken, hvor emnerne er:  

 Optimering af arbejdsgange omkring medicinafstemning og -gennemgang 

 Redskaber til den farmakologiske medicingennemgang 

 FMK finesser  

 Fokuserede indsatser ved genbestilling af medicin, som bl.a. understøtter DDKM standard 

2.2 ”Lægemiddelordination og receptfornyelse” 

 Rutiner omkring sektorovergange 

Ved behov er der mulighed for opfølgende besøg.  

 

Kontakt: e-mail heidi.kudsk@rn.dk, tlf. 20 16 18 26. 

 

 

 

3. DGE-workshop ”Seponering – hvorfor er det svært?” 

 

Lægemiddelenheden har deltaget i et nationalt samarbejde om at skabe fokus på, hvornår man 

kan overveje at seponere lægemidler.  Der tilbydes derfor workshoppen ”Seponering – hvorfor er 

det svært?” i DGE-regi. Læs mere på www.DGE-nord.dk  

 

 

 

Vi håber at I har lyst til at tage imod ét eller flere af ovenstående tilbud. 

 

Vi ser frem til et fortsat positivt samarbejde. 

 

 

Vedlagt er: 

  Polyfarmacistatistikker 1. halvår 2015 

  ”Forslag til seponering hos voksne” 

 

 

 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

Marianne Siersbæk     Mona Hansen     Mette Fredberg Greth     Mie Aarup 

 

Hans West     Karsten Bomholdt Jacobsen   Thomas Gregersen 

 

Heidi Kudsk    Kirsten Nielsen 
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