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PROKTOLOGISKE LIDELSER

Det er 1kke sa svaert, nar man forst far det

e Citat Krumme



PROKTOLOGISKE LIDELSER

Fissur
Abcesser

Hamorider
Hvad kan KBL tilbyde



Anale fissurer
A
'




ANALFISSUR

Symptomer

Smerter

Blodning
Dyspareuni
Vandladningsbesveer
Soiling

Puritus



ANALFISSUR

Udredning og behandling 1 praksis:

Anamnese

Inspektion

Rektal Exploration
Skopi jvt retningslinjer



ANALFISSUR

Kostradgivning
Laksantia

Topiske midler
Ved manglende effekt henvisning til KBL

Sveere smerter akut kirurgi



PERIANALE ABCESSER

Symptomer
Smerter

Udfyldning
Rodme, Varme

Behandlingen

Altid kirurgisk!!
Akut henvisning



PERIANALE ABCESSER

Postoperativt ved abcesser

Bruse gange to dagligt
Sjeeldent behov for hjemmesygeplejerske
Kontrol via egen leege mhp manglende heling.

Manglende heling eller recidiv overvej om det er
en fistel.

Mistanke om fistel altlid henvisning til kirurgisk
afd



SETON TRAD

eton in a high Fistula

fistula \
tracts |

Perianal
abscess

external drainage
close to anal sphincter




TON TRAD




HAMORIDER

Udredning 1 praksis

Anamnese

Inspektion

Rektal exploration

Altid skopi ved pt over 40 ar

Forsoge med konservativ behandling

Hvis ikke effekt efter 3 mdr evt henvisning til
kirurgi



HZAMORIDER

Konservativ behandling

Fibre (1 spsk gn 2 —

eller 12 kaps gn 2) SLV"iF'Efi

Laksantia
Toiletvaner



ANALFYSIOLOGI

Siden 2019 del af Klinik for
Baekkenbundslidelser

KBL bade urologer, urogynakologer, psediater og
mavetarmkirurgier

Mange specialt uddannede sygeplejersker med
selvstaendige behandlingsforleb



ANALFYSIOLOGI

Forstoppelse:

!

I praksis henvises til
skopi

SylliFlor|
Overveje medicinsk :
arsag

Konservativ
behandling forseges 1

3 mdr
Kompliance vigtigt
ofte flere praeperater



ANALFYSIOLOGI

Inkontinens:

Henvises til skopi m—

Kan forsege S{ylli.Flgeri

konservativ
behandling

Henvise til KBL
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