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Leaenge undervejs

e Mini-MTV fra 2013 beskrevet
“ behov og lgsningsmodel for
nandtering af komplekse
patienter isaer af
minoritetsbaggrund

e Forlgbskoordinering med
andre specialer og sektorer

e |Indvandrermedicin | Odense
og Hvidovre

e Del af specialeplan
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Indvandferklinik
(/)

Klinik for patienter med
uafklarede komplekse somatiske tilstande og
betydelige comorbiditet, samt

vaesentlige problemer af social, sproglig eller
kulturel karakter.




Budgetaftalen 2021

e Klinikken vil have fokus pa sarbare patienter
med saerligt komplicerede og
behandlingskraevende helbredsproblemer.

e Klinikkens malgruppe vil besta af patienter, hvor
udredningen og behandlingen i saerlig grad
kompliceres af sociale, sproglige og/Zeller
kulturelle udfordringer.

e Patienter med komplekse og
behandlingskraevende helbredsproblemer, som
har brug for seerlig stgtte for at drage fordel
af sundhedsveaesenets tilbud.
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Hvorfor lige infektionsmedicin?

* Haj forekomst af .

Infektioner | populationen ) |
-

e Personale med relevante

kompetencer
e Behov for medicinsk
udredning
e Del af specialeplanen o

ering for
donorer ‘ ’
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Henvisningskriterier

o Patienter med komplekse helbredsmaessige
problemstillinger med sociale, sproglige
og/eller kulturelle komplicerende faktorer som
har behov for medicinsk udredning. Udredning
og behandling omfatter primaert patienter med
anden etnisk baggrund end dansk, men det er
Ikke en forudsaetning for henvisning.

e Det er en forudsaetning, at patienten mangler
medicinsk udredning og at der ikke findes
eksisterende tilbud, der kan foretage denne.
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Henvisningskriterier inkluderer ikke

e Primeert psykiatrisk
udrednings- og
behandlingsbehov.

KTM har ingen psykiatriske
specialistkompetencer

e Der modtages ikke
henvisninger alene med
henblik pa kommunal
afklaring




nskede oplysninger

e Anamnese med angivelse af
nelbredsrelaterede og psykosociale
oroblemstillinger

e Resultatet af relevante undersggelser,
Oplysning om sygemelding eller
Igangveerende aktivering

e Beskrivelse af eventuelle PTSD symptomer

(genoplevelse, hyperarousal,
undgaelsesadfeerd mm)
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Udredning
sygeplejerske

PROBLEMLISTEN

Problernlisten er et red-
skab til ot forstd komplek-
52 0F sarmnmenveeveds
helbredsproblerner blandt
flygtninge.

Fysiske symptomer er
blandet sammen med
akonori, familiestridig-
heder, usikkerhed om
familiernediemimers
skaebne og uklare forhold
omikring opholdsgrund-
lag, og det pdvirker
patientens egenomsorg
og livskvalitet.

Froblemilisten hjcelper
patienten med at rede
problem-garnnaglet
ud igen.

(Kilde: "Sarbar? Det kan du selv veere”. Redaktion Morten Sodemann, 2018.)

LIVSHISTORIEN

Livshistorien tilbyder
patienten en struktur

og en betydningsrarmme,
som patienterne har

en vis kontrol over og er
relativt trygge ved.

Ved at foresld den
strukctur inviterer lcegen
til, at patienten styrar
sin fortcelling, og laegen
viser, at han er interesse-
ret i at kende patientens
baggrund og person.

Livshistorien er en
knageraskke med kroge,
hvor patienten og legen
kan hcenge problemner og
forklaringer.
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GENOGRAM =

Genogrammet bruges Til
at forstd familiestruktur

og dynarnik.

AT 12gne et genogram er
ikke kun en af de bedste
mader at indsamie vigtige
personlige oplysningsr
pd, men er ogsa en god
midde fysisk at udvise
menneskelig mysgerrighed
pd, at skabe tillidsforhold
og at kornme Icengere ind
i patientens personlige

0 sygdomsmaoessige
fortcelinger.

Genogrammet er et sam-
‘taleredskab, der opbygges

og tilleegges mening sam-
men med patienten.
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Udredning laege

eInfektionsmedicinsk/
Intern medicinsk udredning

eJournalgennemgang, anamnese, udredningsbehov/behandling

eSkabe forstaelse

eInformation tilstanden, hvilke ”"problemer” udredes, realistisk
behandlingsplan

eAfdeekke hvad der star i vejen for at
patienten kan udredes/behandles..

*PTSD, ingen penge til at kgbe medicin, anderledes opfattelse af
sygdom..
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Case

Livshistori |
en Genogram .
Krig, su AEgtefer” Sy
flugt, keemped Problemlis Udredning Afklaring
segtefee Talib Symptomer ¢ Journalgenne Forklaring pa
med PTS 5 bgrn: St  CNS, CP, C mgang > Div symptomer
skilsmis at Tali  bevaegeap|;  undersggelser (PTSD,
Sgn er t: PTSD allerede myxgdem,
Afghan symptome foretaget jernmangel D-
Datter | Bgrnene ¢ Obstipation - vitamin, tidl
- medi Medicin udredning erytema
_ De 2 ¢ Kommun: * Myxgdem D-vit nodosum)
hjemmel Arbejde og jern -
compliance Udredning og
e 41 kontakte « PTSD > behandling der

gastro haematologisk funktionsevne = mangler (skopi)

e Myxgdem, D-vitamin mc , sy)l Afdesekke behov

(jernmangel), subkutane knuder for St;tgzgﬂ'ges

kontaktperson) _



