Triazolam nedtrapning (Halcion)

Triazolam 0,25 mg (aften/nat) — omlzaegning til diazepam
(0,125 mg triazolam svarer til 5 mg diazepam)

Triazolam tabletter

Diazepam tabletter

Trin/uger Aften/nat 0,125 mg 5 mg
Nuvaerende dosis 0,25 mg triazolam |2 x 0,125 mg 0

Trin 1 (1-2 uger) g,;ZQSdTag;Z;cg:?Iam 1x0,125mg 1x5mg
Trin 2 (1-2 uger) 10 mg diazepam 2x5mg
Trin 3 (1-2 uger) 7,5 mg diazepam 12 x5 mg

Diazepam tabletter
2mg

Trin 4 (1-2 uger)

6 mg diazepam

3x2mg

Trin 5 (1-2 uger)

5 mg diazepam

22 x 2 mg

Trin 6 (1-2 uger)

4 mg diazepam

2x2mg

Trin 7 (1-2 uger)

3 mg diazepam

12x2 mg

Trin 8 (1-2 uger)

2 mg diazepam

1x2mg

Trin 9 (1-2 uger)

1 mg diazepam

2 x 2 mg

Trin 10 (1-2 uger)

2 mg diazepam

Ya X 2 mg

I alt 10-20 uger

Slut

0

Navn:






