
Fodvortebehandling
– flowdiagram i praksissektoren efter patienten har prøvet at behandle sig selv

Egen Læge
Visitation efter patienten har forsøgt egenbehandling 

med håndkøbsmidler mod vorter

Det forventes, at langt de fleste 
patienter kan anbefales 
egenbehandling i forhold til 
behandling af fodvorter.

Egenomsorg/ 
Egen behandling

Følgende patientmålgrupper 
kan visiteres til supplerende  
behandling af fodvorter ved  
en fodterapeut:

• Patienter, der ikke kan nå 
egne fødder

• Patienter med nedsat mobilitet

• Psykisk syge

• Handicappede

• Synshæmmede patienter

• Dårlig/manglende compliance 
(børn)

Fodterapeut

Rask

Immunsupprimerede patienter
med fodvorter henvises til
dermatologisk behandling. 
Patienter må gerne starte
egenbehandling også.

Patienter, hvor der er tvivl 
om diagnosticeringen henvises 
til dermatolog til videre 
udredning

Dermatolog
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