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Subakut tid: 

Ældresygdomsklinikken    

Medicinsk Afdeling, Regionshospitalet Randers 

 

Patientgruppen: 

• Ptt' er over 65 år med subakutte geriatriske problemstillinger. 
 

Henvisning 

1. Ring til hospitalsvisitationen (7842 0330) døgnet rundt, alle ugens syv dage, med mulighed for 
konferencekald med speciallæger.  

2. Ring til geriatrisk speciallæge: 7842 1580 på hverdage kl. 8.45 – 15. 
 

Visitationskriterier: 

• Skal vurderes af egen læge/vagtlæge, inden de kan bookes til klinikken  
• Vågen og ABC stabil.  
• Skal kunne møde op i klinikken inden 48 timer  

 

Eksempler på ptt 'er som opfylder kriterierne: 

• Infektion, ikke septisk. Egen læge/vagtlæge/Akut Team har forsøgt behandling uden den stor effekt, 
fx har opstartet behandling for pneumoni eller UVI (patienten har stadig feber og retter sig ikke). 

• En kompleks geriatrisk problemstilling med fx polyfarmaci, dårlig ernæringstilstand, mange 
sygdomme samtidig (spiser og drikker meget sparsomt, indtage ikke sin medicin). Der er forsøgt via 
egen læge/vagtlæge/Akut Team fx med sc.-væske og/eller sondeernæring. 

• Tab af funktionsniveau enten fysisk eller kognitivt, som kræver en sub-akut vurdering (svimmelhed, 
faldtendens). 

• Dalende almen tilstand uden akut påvirkning (sløjer af igennem stykke tid). 
• Kompleks kronisk smerte problematik, som er forsøgt behandlet ved egen læge/vagtlæge/Akut Team. 

 
Elektronisk henvisning til Ældresygdomsklinikken skal indeholde følgende oplysninger:  

• Årsag til henvisning 
• Fysisk funktionsniveau  
• Kognitiv status 
• Telefonnummer på kontaktperson og henvisende læge 
• Medicin (FMK-opdatering) 

 
Patienten informeres om:   

• Tid og dato for besøg 
• Sted – Dagklinik, Medicinsk Sengeafsnit A, Skovlyvej 15, Indgang A, plan 4 
• Medbringe vanlig medicin eller medicinliste 
• Inddragelse af pårørende 

 
Hvis der er behov for patienttransport arrangerer den henvisende læge dette via AMK. 
 

 


