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http://www.sum.dk/Aktuelt/Publikationer/National-handlingsplan-for-antibiotika-til-mennesker-juli-2017.aspx
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Anbefalinger for behandling af KOL i pixi-version til almen 
praksis 
IRF udgav i efteråret Den Nationale Rekommandationsliste for valg 
af lægemidler til vedligeholdelsesbehandling af KOL uden astma-
komponent.  
Der er blevet udarbejdet en kortfattet oversigt over rekommanda-
tionslisten og det tilhørende baggrundsnotat.  
 
Der er ikke tale om behandlingsvejledning, men støtte til valg af 
lægemidler inden for de otte forskellige lægemiddelgrupper. 
 
Du kan læse mere om rekommandationerne for vedligeholdelses-
behandling af KOL uden astmakomponent og hente pixi-versionen 
på denne side. 
 
Ny oversigt over inhalationsmedicin – et redskab der giver 
overblik 
Oversigten er udarbejdet i et samarbejde mellem lægemiddelenhe-
derne i de fem regioner og giver et overblik over hvilke devices 
og præparater der findes indenfor de forskellige lægemiddelgrup-
per.  
 
Oversigten viser alle pulverinhalatorer på første side, mens anden 
side viser sprays, nebulisatorer og respimater. I venstre kolonne 
ses devicet og ved at ”læse igennem rækken mod højre”, kan man 
se i hvilke lægemiddelgrupper dette device forhandles. For hvert 
enkelt præprat er anført handelsnavn, anbefalet antal daglige do-
seringer, lægemiddelstof, hvilke styrker og pakningsstørrelser det 
forhandles i og evt. praktiske forhold omkring devicet. 
Oversigten kan fx hænges op eller tages frem, når man har brug 
for det store overblik over inhalationsmedicin til astma og KOL. 
 
Oversigten kan ses på praksis.dk via følgende link. 
Oversigten kan rekvireres i en trykt form ved at kontakte Vibeke 
Madsen på mail: vibeke.madsen@stab.rm.dk 
 
Tilbud om medicingennemgang  
Hvis du er plejehjemslæge og har lyst til at få gennemgået dine 
patienter sammen med en farmaceut, er her et tilbud til dig.  
Tilbuddet kan selvfølgelig strikkes sammen efter dine ønsker. Du 
vil for hver patient få en skriftlig tilbagemelding, som du kan bruge 
i din videre behandling af patienten. Plejepersonale kan med fordel 
inddrages i processen.  
Hvis du ikke er plejehjemslæge, men har lyst til at få gennemgået 
nogle af dine patienter, er du naturligvis også meget velkommen til 
at kontakte Lise Rosenbæk på lisero@rm.dk eller tlf. 2037 3325. 
 

 

Nyt om Medicin i Midt  
2017 – 2019 
I september 2017 udsendtes 4 
faglige informationspakker til 
alle praksis i Region Midtjyl-
land, hvor praksis kan hente 
ny faglig information.  
I februar 2018 er der udsendt 
4 nye faglige informationspak-
ker inden for områderne anti-
depressiva, NSAID, opioider og 
steroid til inhalation. 
Herudover er der udbudt efter-
uddannelseskurser i medicin-
gennemgang med fokus på 
ældre patienter med polyfar-
maci og seponering. Der udby-
des 2 kurser i foråret og 2 kur-
ser i efteråret.  
Efter sommerferien vil der væ-
re mulighed for at bruge sin 
DGE gruppe til efteruddannel-
sen.  
 
IRF kursus om gynækologi 
Der er stadig pladser på IRFs 
kursus om gynækologi i Silke-
borg den 16. april 2018.  
Se mere og tilmeldt dig kurset 
her. 
 
Ny bekendtgørelse om do-
sisdispensering af lægemid-
ler 
Bekendtgørelsen, der omhand-
ler dosisdispensering af læge-
midler, er blevet opdateret.  
 
Opdatering bevirker bl.a. at 
holdbarheden, for de lægemid-
ler der indgår i dosisdispense-
ring, er udvidet fra 4 til 6 uger. 
Derudover er det blevet en 
forudsætning, at lægemidlet er 
optaget på Lægemiddelstyrel-
sens liste over dosisdispense-
rede lægemidler (D-mærket) 
for at kunne dosisdispenseres. 
Tidligere var listen kun vejle-
dende. Se listen her. 

https://www.sst.dk/da/rationel-farmakoterapi/rekommandationsliste/oversigt/luftveje/vedligeholdelsesbehandling-af-kronisk-obstruktiv-lungesygdom-kol-uden-astmakomponent
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/midtjylland/almen-praksis/laegemidler/medicin-gennemgang/devices-astma-kol/
mailto:vibeke.madsen@stab.rm.dk
mailto:lisero@rm.dk
https://www.evaluer.dk/NLI_courses.asp?RegionID=%204&CT=2052&CGR=9
https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/apoteker/apoteker/dosisdispensering/liste-over-dosisdispenserede-laegemidler/
mailto:anndjo@rm.dk
mailto:lisero@rm.dk
maito:midtmedicin@dadlnet.dk



