
Invitation til vaccination mod abekopper til borgere i PrEP behandling 

Du inviteres til vaccination mod abekopper, da du grundet din PrEP behandling mod HIV vurderes til at 

være i målgruppen for vaccination.   

Sundhedsstyrelsen har vurderet både effekt og sikkerhed af vaccinen mod abekopper og har besluttet at 

anbefale vaccination mod abekopper til personer i særligt i øget risiko for at få abekopper for at forebygge 

med alvorlig sygdom. Det er relevant nu, da der er stigende smitte med abekopper i Danmark og andre 

lande. Vaccinen er godkendt til brug mod abekopper. 

Du skal være 18 år eller over for at kunne blive tilbudt vaccination mod abekopper.  

 

Sådan bliver du vaccineret 

Du kan møde til vaccination uden forudgående tidsbestilling her: 

Håndværkervej 24C, 9000 Aalborg. 

Vaccinationsstedet er åbent: 

Torsdag 11/8 klokken 15-21  

Fredag 12/8 klokken 15-21 

Torsdag 18/8 klokken 15-21 

HUSK gult sygesikringskort. 

Du skal vaccineres to gange for at få fuld effekt af din vaccination. Der skal gå minimum 28 dage mellem 

dine vaccinationer.  Information om vaccinationsmulighed i september følger på www.rn.dk/abekopper. 

 

Effekt af vaccination 

Du kan forvente at have fuld effekt af din vaccination 7 dage efter, at du har modtaget anden vaccination. 

Det er dog forventningen, at vaccinen allerede har en effekt og kan mildne sygdomsforløbet indenfor for de 

første 2 uger efter, du har fået din første vaccination. 

Det forventes, at vaccinen nedsætter din risiko for et alvorligt sygdomsforløb og for smitte med abekopper, 

men der kan fortsat være en risiko for, at du kan blive smittet, efter du er fuldt vaccineret. Derfor er det 

vigtigt, at du fortsat er opmærksom på symptomer og bliver undersøgt og testet, hvis du får symptomer, 

også selvom du er vaccineret. 

 

Bivirkninger ved vaccination 

Alle vacciner har bivirkninger, og det gælder også vaccinerne mod abekopper. Det er dog ikke alle, som 

bliver ramt af bivirkninger. Der vil mest være tale om milde eller moderate bivirkninger, som går hurtigt 

over igen inden for 7 dage. Det kan være feber eller ømhed dér, hvor du er blevet stukket. I sjældne 

tilfælde kan der ses svære allergiske straksreaktioner, som kommer umiddelbart efter, at du er blevet 

vaccineret. I forbindelse med din vaccination vil der altid være sundhedspersonale klar til at hjælpe. 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.rn.dk%2Fabekopper&data=05%7C01%7C%7C72f6adcb2f2a4bd8433c08da7ac67dfa%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C637957290185174583%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lEVscdC4%2BA865Wkuuyxqae4Vsk63eueochwdCLQNH3Q%3D&reserved=0


Der er samme risiko for bivirkninger ved både første og anden vaccination. 

Du bør kontakte infektionsmedicinsk afdeling, hvis du oplever alvorlige symptomer, efter du er blevet 

vaccineret. Her kan en læge vurdere, om symptomerne skyldes vaccinen og kan igangsætte behandling, 

hvis du har brug for det.  

 

Eksempler på almindelige bivirkninger:  

Lokale reaktioner  

- Smerte og rødme på indstiksstedet  

Generelle reaktioner 

- Feber 

- Træthed  

- Hovedpine  

- Muskel- og ledsmerter 

- Kvalme   

Eksempler på sjældne bivirkninger:   

- Svære allergiske reaktioner  

- Hududslæt  

- Hævelse af ansigtet  

 

Har du spørgsmål?  

Du kan læse mere om abekopper og vaccinationen på Sundhedsstyrelsens hjemmeside. 

Og snart på www.rn.dk/abekopper. 

Har du spørgsmål til vaccination mod abekopper i netop din situation, kan du kontakte den 

infektionsmedicinske afdeling, hvor du modtager din PrEP mod hiv fra.  

Infektionsmedicinsk Afdeling, Aalborg 

Telefon 97663900 (telefontid 08-15). 

https://sundhedsstyrelsen.dk/da/Viden/Smitsomme-sygdomme/Smitsomme-sygdomme-A-AA/Abekopper
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.rn.dk%2Fabekopper&data=05%7C01%7C%7C72f6adcb2f2a4bd8433c08da7ac67dfa%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C637957290185174583%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lEVscdC4%2BA865Wkuuyxqae4Vsk63eueochwdCLQNH3Q%3D&reserved=0

