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I en afgrænset periode fra maj, 2023 og et år frem er der tilknyttet en psykiater til 
Struer Lægecenter. Patienter fra de øvrige almen praksis i Struer Kommune kan også 
ved behov tilbydes konsultation hos psykiateren. Enten ved egentlig konsultation hos 
psykiateren eller ved psykiaternes sparring med patientens egen praktiserende læge. 
 
Formålet med at tilknytte en psykiater til almen praksis er at give patienter med 
psykiatriske problemstillinger en hurtigere og bedre behandling.  
 
Evaluering 
Region Midtjylland ønsker at undersøge, hvordan den tilknyttede psykiater benyttes i 
almen praksis. Denne viden kan bruges til at vurdere, om ordningen med en psykiater 
tilknyttet almen praksis kan fortsætte. 
 
Evalueringen kommer til at bestå af en interviewdel og en dataindsamlingsdel. 
Evalueringens datadel fokuserer på følgende grupper af patienter: 
 

 patienter, som har fået en henvisning, genhenvisning eller en afvist 
henvisning til psykiatrien 

 patienter uden tidligere antidepressiv eller antipsykotisk medicin, som får en 
konsultation uden efterfølgende antidepressiv eller antipsykotisk medicin 

 patienter, som har været/er/muligvis skal i behandling med antidepressiv 
medicin  

 patienter, som har været/er/muligvis skal i behandling med antipsykotisk 
medicin 
 

Vi vil derfor bede dig om dit skriftlige samtykke til at benytte dine relevante medicin- 
og helbredsoplysninger til evalueringens datadel. 
 
Alle dine oplysninger behandles fortroligt og kun personer, der er direkte involveret i 
arbejdet med tilknytningen af psykiater i almen praksis, har adgang til dem. Alle 
personhenførbare oplysninger er anonymiseret i evalueringen. Det betyder, at der ikke 
vil være nogle steder, hvor man kan se, at det er dine oplysninger.  
 
Det er frivilligt, om du vil deltage og dit valg vil på ingen måder påvirke din nuværende 
eller fremtidige behandling. Dit valg vil heller ikke påvirke din mulighed for at tale med 
den psykiater, der er tilknyttet almen praksis. Hvis du tillader, at vi gerne må benytte 
dine data og senere fortryder, kan du altid med øjeblikkelig virkning trække dit 
samtykke tilbage. Du behøver ikke at give en begrundelse. Dine personoplysninger 
slettes, når evalueringen er foretaget. 
 
Tak fordi du tog dig tid til at læse denne information og tog stilling til, om du vil 
deltage. 
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Samtykke 
 
Evaluering af forsøgsordning med en psykiater tilknyttet almen praksis i Struer 
Kommune 
 


